SKORZYSTAJ Z NASZEJ
OFERTY!

Mamy dla Ciebie:

= indywidualny plan dziatania
— dostosowany do Twojej
konkretnej sytuacji

warsztaty aktywizacji zawodowej

szkolenia zawodowe / podnoszace
kwalifikacje

2>
2>

staZze rehabilitacyjne

WSZYSTKIE OFEROWANE PRZEZ NAS
DZIALANIA SA BEZPLATNE.

INDYWIDUALNY PLAN DZIALANIA (IPD)

— to specjalna strategia postepowania, tylko dla
Ciebie. Dostosowana do Twoje] konkretnej sytua-
cji uwzgledniajgca aktualne potrzeby i mozliwo-
sci. Doradca zawodowy przygotuje jg razem
z Tobga. Jesli bedziesz miat watpliwosci, pomoze
Ci podja¢ najkorzystniejsza decyzje. Mozesz
bardzo wiele zmieni¢ w swoim zyciu, sprébuj!

WARSZTATY AKTYWIZACJI
ZAWODOWEJ

— na warsztaty trzeba wyjechaé. Spotkasz tam
ludzi, ktérzy sa w podobne| sytuacji. Bedziesz
mogt wymienia¢c doswiadczenia, nawigzac
kontakty. Przede wszystkim jednak bgdziesz mégt
skorzystac z intensywnych, bogatych programow
rozwoju zawodowego.

Warsztaty sg wspaniatg okazjg do wspdlnego
spedzenia czasu i integracji spoteczno-
-zawodowej.

SZKOLENIA ZAWODOWE

| PODNOSZACE KWALIFIKACJE

— jesli cheesz zmienié swoj dotychezasowy zawéd
lub naby¢ nowy, to mozesz to zrobic w czasie
szkolern zawodowych. Jesli chcesz podniesé
swoje kwalifikacje lub nauczyé sie nowych
umiejetnosci to idealne dla Ciebie bedg szkolenia
podnoszace kwalifikacje. Lepsze kwalifikacje to
mozliwosc ciekawszej i lepiej ptatnej pracy. Warto
wybra¢ zawod, ktdrege wykonywanie bedzie
Ci sprawia¢ rados¢ i satysfakcje. Znalezienie
pracy jest mozliwe.

STAZE REHABILITACYJNE

— to bardzo dobra forma praktyki zawodowej
a jednoczesnie okazja, aby sprawdzi¢, czy dana
praca Ci cdpowiada. Staz rehabilitacyjny trwa 3
miesigce. MozZesz dokiadnie poznaé sposdb
dziatania firmy, pracujgcych w niej ludzi, zasady.
W tym czasie nie podpisujesz umowy o prace
zfirma, w ktdrej odbywasz staz.

POSREDNICTWO PRACY

— mozesz szukac pracy sam, ale mozesz tez
skorzystac z naszej pomocy. Od lat wspolpra-
cujemy z wieloma przedsiebiorcami i wielu
osobom znalezlismy zatrudnienie. Pamietaj,
praca moze byé wspaniatym doéwiadczeniem,
pomaga tez realizowa¢ pasje | marzenia
pozazawodowe. Warto!
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Do pl‘Ojektl.l od ponad éwieré wieku prowadzi program

zapraszamy! akw|zaCJ| EF_JD*ECZI"IO—ZEWDGDWE_] OSQb po

urazie rdzenia kregowego poruszajgcych

. . sie na wozkach inwalidzkich. Nasze bogate

Osoby niepetnosprawne, ktére: - . - .
doswiadczenia w kompleksowej (i skutecznej) Kom pleksowa

- posiadajg orzeczenie rehabilitacji tej grupy oséb od kilku juz

0 znacznym lub umiarkowanym lat rozszerzamy takze na inne osoby aktywizacja zawodowa i
wtaczenie w rynek pracy
osob niepetnosprawnych

stopniu niepelnosprawnosci, niepetnosprawne.
ukoriczyly 16 rok zycia,
sa w wieku produkeyjnym, I‘t-liez:.mlqu Cec:hz! Fundagji Aktywnejl Reha!:)i-l
litacji jest kadra instruktorska — w wiekszosci
osoby same poruszajace sie na wozkach
inwalidzkich. Prowadzgce aktywny tryb zycia,
z sukcesem speiniajace sie w pracy, posiada-
Podczas trwania dziatan jace rodziny, z pasja oddajgce sig réznego
Projaktowych zapawniamy: rﬂdzaju hclbby - 5tan0Wia Wspania*y WzZorzec
do nasladowania dla innych oséb niepetno-
2  mato/ioleniows, sprawnych i dobitny dowdd na to, Zze takze

posiadajg status osoby
nieaktywnej zawodowo.

2 wsparcie trenera pracy. bedac osoba niepelnosprawng mozna zyé
petnig zycia.
UDZIAL WE WSZYSTKICH ZAJECIACH
JEST BEZPLATNY!
PRZYJDZ CZEKAMY NA CIEBIE!
Skontaktuj sie z: Fundacja Aktywnej Rehabilitacji ,FAR" Projekt finansowany ze Srodkow
tel: 22 858 75 39 g e Fandagipzy P!

fb: aktywizacja zawodowa osob niepelnosprawnych mazowiecki

www.far.org.pl e FUNDACJA
e-mail: katarzyna.kwiatkowska@far.org.pl -



