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Wstep

Wedlug raportu Organizacji Wspdlpracy Gospodarczej i Rozwoju (OECD)!
uwzgledniajacego 52 kraje $wiata, na mieszkanca Unii Europejskiej przypada $rednio 11,3 litra
czystego alkoholu. Przynamniej raz w miesigcu upija si¢ 30% dorostych.

W krajach OECD od alkoholu uzaleznionych jest 3,7% populacji — ok. 50 min ludzi.

Jezeli chodzi o Polske, to wedlug analiz OECD na jednego Polaka rocznie przypada
srednio 11,7 litra czystego alkoholu. To odpowiada mniej wiecej 2,4 butelki wina lub 4,5 litra
piwa tygodniowo na osob¢ w wieku 15 lat i wigcej. Co najmniej raz w miesigcu upija si¢
35 proc. dorostych - oznacza to, ze na jedng "okazje" wypijamy ponad 80 proc. butelki wina
lub 1,5 litra piwa. W rozrdznieniu na pte¢ - mezczyzni w naszym kraju spozywaja 18,4 litra
czystego alkoholu na mieszkanca rocznie, w przypadku kobiet jest to 5,6 litra. Co ciekawe,
kobiety o 62 proc. czesciej upijaja si¢ (w miesigcu), jesli maja wyzsze wyksztalcenie. Jezeli za$
chodzi o mtodziez, 17 proc. chtopcoéw 1 21 proc. dziewczat w wieku 15 lat co najmniej dwa
razy w zyciu pito alkohol. Autorzy raportu podkreslaja, ze dzieci, ktore nigdy nie byly pijane,

maja o 42 proc. wigksze szanse na dobre wyniki w szkole.

Zazywanie substancji psychoaktywnych przez dzieci i mlodziez szkolng zbadano
takze wiosng 2019 r. w ramach migedzynarodowego projektu: ,,European School Survey Project
on Alcohol and Drugs” (ESPAD). Audytoryjne badania ankietowe zrealizowano na probie
reprezentatywnej uczniow klas trzecich szkot gimnazjalnych (wiek: 15-16 lat) oraz klas drugich
szk6t ponadgimnazjalnych (wiek: 17-18 lat) naszego kraju Celem badania byl przede
wszystkim pomiar natgezenia zjawiska uzywania przez mlodziez substancji psychoaktywnych,
ale takze ocena czynnikow wplywajacych na rozpowszechnienie, ulokowanych zaréwno
po stronie popytu na substancje, jak i ich podazy. Jak wynika z raportu, napoje alkoholowe
sg W naszym Kraju najbardziej rozpowszechniong substancjg psychoaktywng wsérod mlodziezy.
Chociaz raz w ciagu calego swojego zycia pito 80,0% wucznibw z mlodszej grupy
192,8% ucznidow z starszej grupy. Picie napojow alkoholowych jest na tyle rozpowszechnione,
7ze w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem pito 46,7% pigtnasto/ szesnastolatkow
I 76,1% siedemnasto-osiemnastolatkow. Najbardziej popularnym napojem alkoholowym
wérod catej mlodziezy jest piwo, a najmniej — wino. Wysoki odsetek badanych przyznaje

si¢ do przekraczania progu nietrzezwosci. W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem, chociaz

! Jak pija Polacy? Jak wypadamy na tle $wiata? Raport OECD o spozyciu alkoholu, Monika Mikotajska,
20.05.2021r.,https://www.medonet.pl/narodowy-test-zdrowia-polakow/zyj-zdrowiej,picie-alkoholu-
jakwypadaja-polacy--nowy-raport-oecd,artykul,90827573.html (data dostepu: 10.11.2021).



raz upilo si¢ 11,3% ucznidw z mtodszej kohorty 1 18,8% ze starszej grupy wiekowej. W czasie

calego zycia ani razu nie upito si¢ tylko 66,7% uczniéw mtodszych i 43,4% ucznidw starszych?.

Ponadto, jak wynika z najnowszego sondazu przeprowadzonego w czerwcu 2021 roku
przez Centrum Badawczo-Rozwojowe BioStat® 22,9% Polakow deklaruje, ze ograniczyto
lub  calkowicie zrezygnowalo ze spozywania alkoholu podczas pandemii
COVID-19. Réwnoczesnie jednak do picia alkoholu w wigkszych ilo$ciach przyznaje
si¢ 10,9% uczestnikdbw sondazu. Zmian w zachowaniu dotyczacym picia alkoholu

nie zauwazyto 48,6% respondentow, natomiast 17,6% nie pije wcale®.

Wspblczesna wiedza o problematyce alkoholu, czy narkotykow nakazuje widzenie
w nich zagrozenia o charakterze globalnym, ktére jednakze manifestuje si¢ glownie
na poziomie krajowym i lokalnym i wlasnie w strukturach krajowych i regionalnych upatruje
si¢ coraz powszechniej skutecznych form reakcji na problem uzaleznienia od substancji

psychoaktywnych.

Przygotowany Miejski Program Profilaktyki i1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2022 rok, okresla lokalng strategie
w zakresie zarowno profilaktyki, jak i redukcji szkéd zdrowotnych i spotecznych zwigzanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych w spolecznosci lokalnej. Program opracowano
zgodnie z wytycznymi Narodowego Programu Zdrowia (NPZ), ktory jest podstawowym
dokumentem polityki zdrowia publicznego wyznaczajacym cel strategiczny 1 cele operacyjne
oraz najwazniejsze zadania do realizacji na rzecz zwigkszenia liczby lat przezytych w zdrowiu
oraz zmniejszenia spolecznych nierowno$ci w tym zakresie. Zadania dotyczace
przeciwdziatania uzaleznieniom zawarte s3 w celu operacyjnym Nr 2 NPZ:
,Profilaktyka uzaleznien”. Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025 wskazuje kilka
obszarow aktywno$ci samorzadow lokalnych w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom.
Sa to przede wszystkim zadania zwigzane z edukacja 1 promocja zdrowia, profilaktyka,
ale takze wspieraniem lecznictwa, redukcja szkdd zdrowotnych oraz rehabilitacja, reintegracja
spoteczng i zawodowg o0sOb uzaleznionych. Wszystkie te dzialania ujeto w niniejszym

dokumencie.

2 J. Sierostawski, Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez miodziez szkolng. Raport z ogdlnopolskich badar
ankietowych zrealizowanych w 2019 roku, Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii Panstwowa Agencja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Instytut Psychiatrii I Neurologii, Warszawa 2020.

3 https://www.biostat.com.pl/zwyczaje prozdrowotne polakow_ podczas_covid_19.php (data dostepu:
10.11.2021).



https://www.medonet.pl/zdrowie/zdrowie-dla-kazdego,zasieg-koronawirusa-covid-19--mapa-,artykul,43602150.html
https://www.biostat.com.pl/zwyczaje_prozdrowotne_polakow_podczas_covid_19.php

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta Mlawa jest kontynuacja zadan realizowanych
w roku ubieglym. Stanowi spis dziatan bedacych jednocze$nie zadaniami wltasnymi gminy
w obszarze zagadnien spolecznych okreslonych w ustawie o wychowaniu w trzezwos$ci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz w ustawie o przeciwdziataniu narkomanii. Okresla plan
dziatah w zakresie profilaktyki, promocji zdrowia oraz minimalizacji szkdéd zwigzanych
z uzywaniem i naduzywaniem substancji psychoaktywnych oraz rozwigzywania problemow
zwigzanych z uzaleznieniem, a takze czgsto skorelowang z nim przemocg w rodzinach.
Warto podkresli¢, iz uzaleznienie od alkoholu czy narkotykow jest chorobag chroniczna,
postepujaca 1 potencjalnie $miertelng. Nie jest mozliwe calkowite jej wyleczenie,

a jedynie zahamowanie narastania jej objawow i1 szkod zdrowotnych z nig zwigzanych.



I. ZAZYWANIE ALKOHOLU I SRODKOW ODURZAJACYCH-
ZARYS PROBLEMU

Uzaleznienia towarzyszg czlowiekowi od dawna. W dzisiejszym $wiecie kazdy
cztowiek w mniejszym, lub tez w wigkszym stopniu miat styczno$¢ z osobami uzaleznionymi
od alkoholu czy tez innego rodzaju substancji psychoaktywnych. Obecnie, jest to niezmiernie
istotny problem spoteczny, przynoszacy niewymierne szkody. Potrzebg¢ przeciwdziatania temu

zjawisku oraz pomocy terapeutycznej osobom uzaleznionym podnosi si¢ juz od wielu lat.

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), uzaleznienie to psychiczny i fizyczny
stan wynikajqcy z interakcji miedzy Zywym organizmem a substancjq chemiczng (do ktorych
nalezq: alkohol, narkotyki, nikotyna, leki) charakteryzujgcy si¢ zmianami i innymi reakcjami
takimi jak: koniecznos¢ przyjmowania danej substancji w sposob ciggly lub okresowy w celu
doswiadczania jej wphywu na psychike lub by unikngé objawow towarzyszgcych odstawieniu

substancji.

Ogolne rozwazania odnoszace si¢ do etiologii alkoholizmu i narkomanii ujmowane

sa w kategoriach:

a) makrospotecznych- podtoze stanowig zmiany w zyciu spotecznym;
b) mikrospotecznych- uwarunkowania biologiczne, psychiczne i spoteczne
poszczeg6lnych jednostek w kontekscie uzaleznien.
Szkody spowodowane przez alkoholizm czy narkomani¢ mozna okreslic w trzech

glownych wymiarach:

a) indywidualnym - oddziatywanie negatywne na zdrowie psychiczne i fizyczne

0s0b pijacych;

b) spotecznym - negatywne oddzialywanie na zdrowie psychiczne i fizyczne
cztonkéow rodziny, przemoc w rodzinie, zakldcenia bezpieczefistwa

publicznego, przestepczos¢, wypadki samochodowe, ubdstwo, bezrobocie itp.;

c) ekonomicznym - koszty leczenia, wypadkow drogowych, zaangazowania
wymiaru sprawiedliwosci, systemu pomocy spolecznej i ubezpieczen,
lecznictwa odwykowego, przedwczesnej umieralnosci, spadku wydajnosci

pracy itp.

Alkoholizm jest chorobg spowodowang naduzywaniem napojow alkoholowych,

natomiast narkomania, to uzaleznienie od $rodkow psychoaktywnych takich jak narkotyki,



dopalacze. Z uzaleznieniami tymi wigzg si¢ zarowno konsekwencje zdrowotne dla uzaleznionej
osoby, jak rowniez stanowig one problem socjalny i przyczyniaja si¢ do wystepowania zjawisk
patologii spotecznych. Alkoholizm czy narkomania s3 $cisle powigzane z wystepowaniem
przestepczosci, wypadkami w pracy, wypadkami drogowymi. Naduzywanie alkoholu i/lub
narkotykow przez ktorego$ z rodzicéw ostabia wiezi rodzinne i skutkuje wystepowaniem
dysfunkcji w petnieniu rdl rodzicielskich, a takze czesto jest przyczyna stosowania przemocy

domowej.

Uzaleznienie nie jest jednak jedynym problemem, jakie moze spowodowac uzywanie
substancji psychoaktywnych. To rowniez szereg problemow psychicznych i fizycznych,
spotecznych i gospodarczych. Dlatego istotne jest, aby odpowiednio szybko reagowaé
na zjawiska oceniane, jako szkodliwe i niepozadane, a spowodowane uzywaniem np. alkoholu
lub narkotykow. Jednym z wielu dzialan stuzacych ochronie zdrowia, zmierzajacym
do zapobiegania problemom zwigzanym z uzywaniem substancji psychoaktywnych jeszcze
zanim te wystapia, jest profilaktyka. Aby jednak ta przyniosta pozadane rezultaty, musi by¢
prowadzona przede wszystkim w oparciu o programy i dziatania o potwierdzonej naukowo

skutecznosci.

Termin profilaktyka uzaleznien oznacza $wiadome dziatanie nastawione na jednostKi
lub grupy spoleczne majace na celu ograniczanie rozmiar6w uzywania lub naduzywania
substancji psychoaktywnych oraz zapobieganie rdéznorodnym problemom z tym

zwigzanym zanim one wystapia. Profilaktyka uzaleznien polega na:

a) eliminowaniu lub redukowaniu wptywu znaczacych czynnikow ryzyka uzywania
lub naduzywania substancji psychoaktywnych,

b) lub ich ostabianiv/kompensowaniu poprzez wzmacnianie czynnikéw chronigcych.

Czynniki ryzyka to wszystkie elementy (warunki Srodowiska, sytuacje, cechy
i zmienne indywidualne) zwigkszajace ryzyko wystgpienia zachowan problemowych
(stanowigcych zagrozenie dla prawidlowego rozwoju lub funkcjonowania spotecznego)
1 zwigzanych z nimi szkdd. Przez ,,czynniki chronigce” nalezy rozumie¢: wszystkie elementy
ostabiajace oddzialywanie czynnikéw ryzyka, zwigkszajace ,,odpornos$¢” jednostki a wiec
zmniejszajace prawdopodobiefistwo wystapienia zachowan problemowych?. Wiedza na temat
czynnikow ryzyka i czynnikow chronigcych stanowi podstawe do opracowywania (i ewaluacji)

skutecznych programow i strategii profilaktycznych.

4 http://www.parpa.pl/download/slownik_terminow.pdf (data dostepu: 10.11.2021).



http://www.parpa.pl/download/slownik_terminow.pdf

Samorzad lokalny dysponujac najwigksza wiedza o problemach swoich spotecznosci,
moze przedsiewzig¢ srodki zaradcze oraz naprawcze adekwatne do problemow. Konsekwencje
i szkody zwigzane z uzywaniem $rodkdéw odurzajacych usytuowane sa w spotecznos$ciach
lokalnych, maja swoja specyfike wyznaczong przez srodowisko lokalne, lokalne problemy
1 zasoby, tu moga by¢ rozpoznane i tu powinny by¢ rozwigzywane. Gmina, na mocy ustawy
o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, stala si¢ podmiotem
wlasciwym do tego, aby zmierzy¢ si¢ z problemami alkoholowymi wystgpujacymi
w jej spotecznosci 1 podejmowac zorganizowane, samodzielne dzialania dla lepszego radzenia

sobie z nimi.

1. 1. Podstawy prawne Programu

Podstawowym aktem prawnym regulujacym kwestie zwigzane z uzaleznieniem
od alkoholu jest w Polsce ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 1119) zwana dalej ustaws.
Zgodnie z ustawa ,,prowadzenie dziatan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan
wiasnych gminy” (art. 41' ust.1 ustawy). W szczegolnosci ustawodawca wskazat nastepujace

obszary dziatan:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy

psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych 1 przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci
dla dzieci 1 mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-

wychowawczych i socjoterapeutycznych;
4) wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i1 osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw okreslonych

wart. 131 i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;



6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow

integracji spotecznej.

Realizacja zadan, o ktérych mowa w ust. 1, jest prowadzona w postaci gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych stanowigcego cz¢s$¢ strategii
rozwigzywania problemow spotecznych, uchwalanego corocznie przez rad¢e gminy,
uwzgledniajacego cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych, okre§lone w Narodowym Programie Zdrowia. Gminny program jest
realizowany przez osrodek pomocy spotecznej albo centrum ustug spotecznych, o ktorych

mowa W przepisach o pomocy spotecznej, lub inng jednostke wskazang w tym programie.

Natomiast zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(tj. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050) do zadan witasnych gminy nalezy takze przeciwdziatanie
narkomanii (art. 10 ustawy). Ustawodawca wskazal w szczeg6lnoSci nastepujace obszary

dziatan:

1) zwickszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla o0sob
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej
oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegdlnosci
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaj¢¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow,
a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i o0séb fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu problemoéw narkomanii;

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknigtym
ubostwem 1 wykluczeniem spotecznym 1 integrowanie ze sSrodowiskiem lokalnym tych

0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej 1 kontraktu socjalnego.

Burmistrz Miasta w celu realizacji zadan, o ktorych mowa w ust. 1, opracowuje projekt
Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii, bioragc pod uwage cele operacyjne
dotyczace przeciwdziatania narkomanii, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia. Gminny

Program stanowi czg$¢ gminnej strategii rozwigzywania probleméw spotecznych.



Zgodnie z orzecznictwem NSA z 9 stycznia 2014 r. mozliwe jest przygotowanie

jednego programu obejmujacego przeciwdziatanie alkoholizmowi i narkomanii

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

Program opiera si¢ na takze na nast¢pujacych aktach prawnych, m.in.:

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie;

Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 roku o zdrowiu publicznym;

Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 roku o dziatalno$ci leczniczej;

Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym;

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej;

Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych;

Ustawa z dnia 29 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego;

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025;

Uchwata Nr XXV11/384/2021 Rady Miasta Mtawa z dnia 18 maja 2021 roku w sprawie
strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych Dla Miasta Mlawa na lata
2021-2025.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdzialania Narkomanii to podstawowy dokument polityki spotecznej 1 zdrowia

publicznego, ktory stuzy realizacji kierunkéw i celow dzialan na rzecz poprawy zdrowia,

w szczegOlnosci w obszarze problemoéw uzaleznien, skierowany do mieszkancow

Miasta Mlawa.



II. DIAGNOZA PROBLEMOW UZALEZNIEN NA TERENIE
MIASTA MEAWA

2. 1. Skala zjawiska na terenie Miasta Mlawa

Miasto Mtawa potozone jest w potnocnej czgsci wojewodztwa mazowieckiego

w odlegtosci 130 km od Warszawy przy drodze krajowej nr 7.

Wedlug danych Wydzialu Spraw Obywatelskich Urzedu Miasta Mtawa na dzien
31.12.2020 r. teren miasta Mlawa zamieszkiwato 29 620 os6b, w tym: 13 973 me¢zczyzn
i 15 647 kobiet (zameldowani na pobyt staty). W 2020 roku saldo migracji byto na poziomie
+ 29 o0sob. Na pobyt staly zameldowaly si¢ 293 osoby a wymeldowaly z pobytu statego
264 osoby. Przyrost naturalny wynosit — (minus) 80 osob (urodzenia: 278, zgony: 358)°.

Analizujac liczbe¢ mieszkancow miasta w podziale na pte¢, teren miasta Mlawa
zamieszkuje wigcej kobiet niz mezczyzn. Kobiety w roku 2020 stanowity 52,82% ogoétu
mieszkancoOw miasta. Odnoszac si¢ do analizy zaprezentowanych ponizej danych, nalezy
stwierdzi¢, ze dominujaca grupe ludnos$ci na terenie Gminy stanowig osoby w wieku
produkcyjnym. Druga pod wzgledem liczebnosci grupe, stanowia osoby w wieku

poprodukcyjnym, za$ najmniejsza osoby w wieku przedprodukcyjnym®.

Wykres 1. Ludnosé¢ Miasta Mlawa w rozbiciu na ekonomiczne grupy wiekowe.

B wiek przedprodukcyjny B wiek produkcyjny  ® wiek poprodukcyjny

5 Raport o stanie Miasta Mlawa za 2020 rok.
6 Tamze.
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Wedlug danych Powiatowego Urzgedu Pracy w Mtlawie liczba zarejestrowanych
bezrobotnych na terenie Miasta Mtawa na koniec 2020 roku to 826 oséb (w 2019 r. - 794).
Bezrobocie w porownaniu z 2019 rokiem wzrosto o 4%. W roku 2020 liczba kobiet
bezrobotnych stanowita 57, 12% (w 2019 r - 59,95%) wszystkich bezrobotnych.
Najwigksza grupg osob bezrobotnych na terenie miasta Mlawa w roku 2020 stanowili
mieszkancy w przedziale wiekowym od 25 do 34 lat oraz od 35 do 44 lat stanowigc 56,30%
(w2019 . - 53,27 %) ogdtu 0s6b bezrobotnych.

WyKkres 2. Bezrobotni z podziatem na pleé i wiek- 2020 rok.
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Przyznawaniem $wiadczen pomocy spotecznej zajmuje si¢ Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Miawie. Z pomocy MOPS w roku 2020 korzystaty 524 rodziny.
Po uwzglednieniu kryterium dochodowego oraz powodoéw zawartych w ustawie, najczgstszymi

podstawami do objecia wsparciem w 2020 roku byty:

a) dlugotrwata choroba;
b) ubdstwo
C) niepetnosprawnosc;

d) bezrobocie.
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Ponizszy wykres potwierdza znaczny spadek rodzin korzystajagcych z roéznych
$wiadczen pomocy spolecznej. Z analizy danych wynika, ze ilo§¢ rodzin korzystajacych

ze wsparcia znacznie zmniejszyta si¢ w 2020 r. w stosunku do roku 2016.

Wykres 3. Rodziny korzystajgce z pomocy MOPS w latach 2016-2020.
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H liczba rodzin H liczba oséb w rodzinie

Zmniejszyla si¢ takze liczba osob korzystajacych zaréwno z §wiadczen pieni¢znych
(zasitki stale, zasitki okresowe, zasitki celowe i specjalne zasitki celowe) 1 z §wiadczen
niepieni¢znych (praca socjalna, posilek, sktadki na ubezpieczenie zdrowotne, schronienie,
ustugi opiekuncze, specjalistyczne ustugi opiekuncze, poradnictwo specjalistyczne, sprawienie

pogrzebu). Spadek ten obrazuje ponizszy wykres.

Wykres 4. Osoby korzystajgce ze swiadczen pienigznych i niepienieznych w latach 2016-2020.
600 542
500
400
300
200

100

B $wiadczenia pieniezne B Swiadczenia niepieniezne
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Na podstawie danych zawartych w ponizszej tabeli nalezy stwierdzi¢, ze w latach
2016-2020 zmalata liczba rodzin korzystajacych z pomocy MOPS z powodu alkoholizmu.
W analizowanym okresie liczba rodzin bedacych beneficjentami pomocy spotecznej z powodu
narkomanii utrzymuje si¢ na mniej wigcej stalym poziomie (widoczny spadek nastgpit jedynie

w 2017 roku).

Wykres 5, Liczba rodzin korzystajgcych z pomocy MOPS z powodu uzaleznier w latach 2016-2020.
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Zgodnie z ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
profilaktyka i rozwigzywanie probleméw alkoholowych nalezy do zadan wlasnych gminy,
a podstawa jej dziatania jest gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych. W roku 2020 w ramach Programu zrealizowano zadania zgodnie
z planowanymi obszarami dzialania zapisanymi w Programie, jednak z uwagi na pandemi¢
COVID-19 i znaczne ograniczenia w zyciu spotecznym, cze§¢ z zaplanowanych dziatan

w poszczegblnych obszarach, nie mogta by¢ podjeta.
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Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych petni znaczaca role
w pomocy rodzinom z problemem alkoholowym. Jest to organ powotany przez Burmistrza
Miasta, podejmujacy czynnosci zmierzajace do ograniczania spozycia napojow alkoholowych
oraz do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania
si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego. W sktad komisji wchodza osoby
przeszkolone w zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych.

Do zadan Komisji nalezy w szczeg6lnosci:

1) przeprowadzanie wstepnych ustalen na temat sytuacji zyciowej osoby zgloszonej
do Komisji, motywowanie do odbycia diagnozy w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu i proponowanie réznych form terapii

2) motywowanie 0sob uzaleznionych od alkoholu do podj¢cia dobrowolnego leczenia
odwykowego lub w przypadku odmowy — podejmowanie czynno$ci zmierzajacych
do orzeczenia obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,

3) wydawanie opinii 0 zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z zasadami usytuowania
na terenie gminy miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych, okreslonych
w stosownej uchwale Rady Miejskiej,

4) wspolpraca z instytucjami i organizacjami zajmujagcymi si¢ profilaktyka
1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, migdzy innymi z sadem rejonowym,
prokuratura, policja, pomoca spoleczna, kuratorami sadowymi, pedagogami szkolnymi,
Wojewddzkim Os$rodkiem Terapii Uzaleznienia i Wspoluzaleznienia, stacjonarnym
zaktadem lecznictwa odwykowego itp.

Aby zgtosi¢ kogo$ na leczenie odwykowe, nalezy wypeli¢ wniosek 1 zlozy¢
go w gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych, wlasciwej dla miejsca
zamieszkania lub pobytu osoby, ktorej dotyczy postepowanie. Wniosek moze ztozy¢ dowolna
osoba z rodziny, ktorej nie jest obojetny los pijacego lub instytucja/ np. pomoc spoteczna,
policja, prokuratura itp. Zadaniem MKRPA jest ustalenie, czy dana osoba jest uzalezniona
od alkoholu i czy w aktualnym stanie zdrowia powinna si¢ leczy¢ i w jakiej formie. W tym celu
kieruje si¢ osoby zgloszone do Komisji na badania. Biegtymi w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu sa: lekarz psychiatra i psycholog, ktorzy odbyli szkolenia z zakresu diagnostyki
uzaleznienia, podstaw terapii uzaleznienia od alkoholu, orzecznictwa i1 metod krotkiej
interwencji motywujacej] do terapii oraz szkolenie z =zakresu aktualizacji wiedzy
o uzaleznieniu od alkoholu, metodach terapii i orzecznictwa. Komisja zbiera réwniez

informacje na temat osoby zgloszonej. W tym celu zwraca si¢ z zapytaniem do pomocy
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spotecznej, policji oraz rodziny i przygotowuje dokumentacj¢. Jezeli osoba kierowana
na badania nie zglasza si¢, odmawia poddania si¢ badaniom, utrudnia jego przeprowadzenie,
nie odbiera korespondencji a wywiad w $Srodowisku jest obcigzajacy, kieruje si¢ sprawe
do sadu. Sad nakazuje wykonanie badania, rozpatruje wniosek i wydaje zobowigzanie
do leczenia, ktore jest wazne dwa lata. Postanowienie sagdu o zobowigzaniu do leczenia
odwykowego w formie pisemnej otrzymuje osoba uzalezniona na swoj wniosek i po wniesieniu
oplaty oraz placowka odwykowa, w ktorej ma si¢ odby¢ leczenie. Jezeli jest to pierwsze
zobowigzanie do leczenia, sad zazwyczaj kieruje dang osob¢ na leczenie w warunkach
ambulatoryjnych do przychodni. Jezeli leczenie nie przebiega w sposob prawidtowy, placowka

przesyta do sadu wniosek o zmiang trybu leczenia na stacjonarne w szpitalu.

Analizujac dane zawarte w tabeli 2 dotyczace liczby wnioskow na leczenie odwykowe
mozna zauwazy¢, ze w roku 2021 nastgpit wzrost ztozonych wnioskéw w zwigzku z podjeciem

leczenia odwykowego.

Tabela 1. Liczba posiedzernn MKRPA.

2019 2020 2021
(do 31.10.2021)
Posiedzenia MKRPA (ogoélem) 39 29 29
Ogolne posiedzenia Komisji 12 9 9

Posiedzenia podkomisji interwencyjno-
motywujacej (dyzury, 2-osobowy sklad co 27 20 20
dwa tygodnie)

Przeprowadzono rozmowy 126 103 129
Kontrole punktow sprzedazy napojow 9o 10 20
alkoholowych

Postanowienia  opiniujace lokalizacje
punktow sprzedazy napojow 15 18 12
alkoholowych (ogolem), w tym:

v dotyczacych zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych do spozycia 15 18 12
w miejscu lub poza miejscem

v/ postanowienia negatywne 2 2 2

15



Tabela 2. Dziatalno$¢ podkomisji interwencyjno- motywujace;.

2019 . 2020 . 2021 .
(do 31.10.2021)

Whnioski o leczenie odwykowe 27 24 32
Obecnie rozpoczetych spraw 24 26 40
Zlecen przeprowadzenia
badania przez bieglych 21 23 16
sadowych
Whioski do Sadu w sprawie
obowiazku leczenia 16 14 12

odwykowego

Problemem uzaleznien na terenie Mlawy zajmuje si¢ takze m.in. Przychodnia Terapii
Uzaleznien 1 Wspoéluzaleznienia. Z danych uzyskanych z Poradni Terapii Uzaleznien
1 Wspotuzaleznienia w Mlawie mozna zauwazy¢ wzrostowg tendencje w liczbie o0sob
uzaleznionych od alkoholu oraz oséb wspotuzaleznionych przyjetych na terapie w latach
2018-2020. Natomiast w kwestii uzaleznienia od narkotykow liczba przyjmowanych oséb

utrzymuje si¢ na mniej wigcej statym poziomie.

Tabela 3. Przyjete osoby uzaleznione i wspotuzaleznione w latach 2018-2020.

2018 r. 2019 . 2020 r.

Osob jet lezni

soby przyjete uzaleznione 83 08 112
od alkoholu
Osoby przyjete
wspoluzaleznione (czlonkowie 19 44 46
rodzin)
Osoby uz:itleinione od 15 14 14
narkotykow
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Alkoholizm 1 narkomania sg jednymi z przyczyn wzrostu przestepczosci, ktora
ma negatywny wplyw na funkcjonowanie lokalnej spolecznos$ci. Przestgpczo$¢ dotyczy
zaro6wno o0soOb dorostych, jak i oséb nieletnich. W 2016 r. z Ustawy o przeciwdzialaniu
alkoholizmowi popetiono 135 przestepstw , w 2017 r. popetniono 83 przestepstwa, w 2018 r.
popeiniono 120 przestepstw, natomiast od 2019 r. zauwazy¢ mozna tendencje spadkowaq. Straz
Miejska nie odnotowata w latach 2016 — 2020 przypadkow popetnienia wykroczen
1 przestepstw z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii. Pracownicy socjalni w swojej pracy
spotykaja si¢ z tym problemem i w ramach pracy socjalnej udzielaja informacji osobom

uzaleznionym i ich rodzinom o dost¢pnosci do terapii na terenie Miasta Mtawa.

Jezeli chodzi o rynek alkoholowy na terenie Miasta Mlawa, niniejsza tabela
przedstawia liczbe wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w latach 2019-
2021, (stan na dzien 31.10.2021):

Tabela 4.Liczba wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w latach 2018-2021

Rok 2018 | 2019r. 2020, 2021r.
(‘stan na 31.10.2021)
Ogotem 96 Ogotem 92 Ogotem 98
w tym: w tym: w tym:
Liczba zezwolen 88 detal — 72 detal — 69 detal — 75
gastronomia - 24 | gastronomia - 23 | gastronomia - 23

Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia poza miejscem sprzedazy
(wg zawartos$ci alkoholu):

do 4,5% 69 72 69 75
od 4,5% do 18% 57 60 59 65
(z wyltaczeniem piwa)

powyzej 18% 58 62 61 65

Zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych do spozycia w miejscu sprzedazy
(wg zawartos$ci alkoholu):

do 4,5% 19 24 23 23
od 4,5% do 18% 8 9 9 12
powyzej 18% 9 10 10 10
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W roku 2021 Miasto Mtawa przeprowadzito badanie ankietowe uczniow, nauczycieli
i rodzicow w celu przeprowadzenia diagnozy zagrozen spotecznych w srodowisku szkolnym
ze szczegldlnym uwzglednieniem czynnikow chronigcych i czynnikdéw ryzyka oraz zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych, ktorego podstawg jest rozporzadzenie MEN z 18.08.2015 r.,
zobowigzujace corocznie do wykonania takiej diagnozy do konca wrzesnia.
Diagnoza przeprowadzona byla wsrod uczniow klas 4-8 sze$ciu szkol podstawowych
prowadzonych przez Miasto Miawa i1 weryfikowata problemy zwigzane z alkoholem,
papierosami, narkotykami, przemoca w szkole, postawami wobec substancji psychoaktywnych,
uzaleznienia od internetu i cyberprzemoc, telewizji, hazardu oraz badata samopoczucie
i poczucie przynaleznosci do srodowiska w swojej klasie.
Najistotniejszym dla Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Mlawa na rok 2022
Z przeprowadzonych badan

e W zakresie uzaleznienia od alkoholu wynika, iz:

1. W Szkole Podstawowej nr 1 im. H. Kolataja — 11 % mtodszych i 29 %
starszych z ankietowanych uczniow ma za soba inicjacj¢ alkoholowa.
Deklarowang w ankietach okoliczno$cig jest towarzystwo rodziny. 50 %
uczniow klas 4-6 ktorzy maja za sobg inicjacje alkoholowa zadeklarowato
jednorazowe spozycie. 45 % uczniowa. klas 7-8 deklaruje, ze alkohol pito tylko
kilka razy w zyciu, natomiast 25 % deklaruje, ze spozywa alkohol codziennie
lub prawie codziennie.

2. Wsrdd ucznidow Szkoty Podstawowej nr 2 im. M. Kopernika 8 % mtodszych
oraz 20 9% starszych z ankietowanych uczniow ma za sobg inicjacje
alkoholowg. Wsrdd nich okolicznoscia deklarowang w zakresie inicjacji
alkoholowej jest towarzystwo rodziny. Wszyscy uczniowie klas 4-6, ktorzy
maja za sobg inicjacj¢ alkoholowa zadeklarowali jednorazowe spozycie
alkoholu. 83 % uczniow klas 7-8 deklaruje, ze alkohol pita tylko kila razy
w zyciu, natomiast 17 % deklaruje , ze spozywa alkohol rzadziej niz raz
W miesigcu.

3. Wsrdd uczniow Szkoly Podstawowej nr 3 im. dra J. Ostaszewskiego 11 %
mtodszych 1 5 % starszych z ankietowanych uczniow ma za sobg inicjacj¢
alkoholowa. Wsrdd nich okoliczno$cig deklarowang w zakresie inicjacji

alkoholowej jest towarzystwo rodziny. Wszyscy uczniowie klas 4-6, ktorzy
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maja za sobg inicjacj¢ alkoholowag zadeklarowali jednorazowe spozycie
alkoholu. Potowa uczniow klas 7-8 deklaruje, ze alkohol pita tylko kila razy
w zyciu, natomiast druga potowa deklaruje, ze spozywa alkohol rzadziej niz
raz w miesigcu.

4. Wsrod ucznidow Szkoly Podstawowej nr 4 im./ h. rudnickiej 7 % miodszych
oraz 16 % starszych z ankietowanych uczniow ma za sobg inicjacje
alkoholowa. Wsrod nich okolicznos$ciag deklarowang w zakresie inicjacji
alkoholowej jest towarzystwo rodziny. 75 % uczniow klas 4-6 ktorzy maja
inicjacje¢ alkoholowa za sobg zadeklarowato jednorazowe spozycie alkoholu.
Natomiast uczniowie klas 7-8 deklaruja, ze alkohol pija rzadziej niz raz
W miesigcu (25%). Nalezy zwroci¢ uwagg, ze 5 % uczniow klas 7-8 deklaruj
prawie codzienne spozywanie alkoholu.

5. Wsrdd ucznidw Szkoty Podstawowej nr 6 im. K. Makuszynskiego 8 %
mtodszych oraz 22 % starszych z ankietowanych uczniéw ma za sobg inicjacje
alkoholowa. Wsrod nich okolicznoscig deklarowana w zakresie inicjacji
alkoholowej jest towarzystwo rodziny.83 % uczniow klas 4-6 po inicjacji
alkoholowej zadeklarowato jednorazowe spozycie. Klas 7-8 tylko kilka razy
w zyciu (20%). Dodatkowo 27 % starszych, rzadziej niz raz w miesigcu.

6. Wsrod uczniow Szkoly Podstawowej nr 7 im. z. Morawskiej 8 % mtodszych
oraz 21 % starszych z ankietowanych uczniow ma za sobg inicjacje
alkoholowa. Podobnie jak w innych szkotach, z uwagi na towarzystwo rodziny.
86 % ucznidw klas 4-6 ktorzy maja za sobg inicjacje alkoholowa deklarowato
jednorazowe spozycie alkoholu. Uczniowie klas 7-8 deklaruja, ze alkohol pili
tylko kilka razy w zyciu (9%). Dodatkowo (9%) starszych ucznidow, rzadziej
niz raz w miesigcu.

e W zakresie substancji psychoaktywnych :narkotykéw 1 dopalaczy wynika, iz
1. W Szkole Podstawowej nr 1 — mtodsi uczniowie nie przejawiaja problemow
zwigzanych z probami przyjmowania narkotykéw lub dopalaczy 4-6 — 100%.
Cze$¢ starszych ucznidw ma juz za sobg inicjacje narkotykowg 7-8 —
6%.substancje, ktore byly przejmowane przez osoby deklarujace to gtownie
marihuana, haszysz, w tym 50 % deklaruje, ze spozyto tylko raz. 2% uczniow
klas 4-6 oraz 3 % klas 7-8 jest zdania, ze raczej tatwo mozna zakupi¢ narkotyki

1 dopalacze w lokalnym $rodowisku.
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2. W Szkole Podstawowej nr 2 uczniowie jednogtosnie odpowiedzieli, ze nigdy
nie prébowali narkotykéw. W subiektywnym pytaniu czy topatowe jest kupié¢
narkotyki w Twoim $rodowisku 80% klas 4-6 i 57 % klas 7-8 nie zna
odpowiedzi na to pytanie. 4 5 mtodszych 1 3 % starszych ucznidow jest zdania,
ze raczej tatwo mozna kupic.

3. Wsrod ucznidw Szkoty Podstawowej nr 3 jednoglo$nie zadeklarowali, ze nigdy
nie probowali narkotykow i dopalaczy. Wedtug subiektywnej oceny o tatwosé¢
zakupu w $rodowisku 89% w klasach 4-6 i 84 % klas 7-8 nie zna odpowiedzi
na to pytanie. 3 % uczniow klas 7-8 jest zdania, Ze raczej tatwo mozna zakupic¢
narkotyki i dopalacze.

4. Wsrdd ucznidw Szkoly Podstawowej nr 4 uczniowie rowniez nigdy nie
probowali narkotykéw i1 dopalaczy. Wedtug subiektywnej oceny o tatwo$¢
zakupu w otoczeniu 71% w klasach 4-6 i 66 % klas 7-8 nie zna odpowiedzi na
to pytanie. 5 % uczniow klas 4-6 i 10 % ucznidéw klas 7-8 jest zdania, ze raczej
tatwo 1 bardzo tatwo mozna zakupi¢ narkotyki i dopalacze.

5. Wsrdd uczniow Szkoty Podstawowej nr 6 uczniowie rowniez nigdy nie
probowali narkotykéw 1 dopalaczy. Wedlug subiektywnej oceny o tatwo$¢
zakupu w otoczeniu 90% w klasach 4-6 i 83 % klas 7-8 nie zna odpowiedzi na
to pytanie. 3 % ucznioéw klas 4-6 i 6 % uczniow klas 7-8 jest zdania, Ze raczej
tatwo 1 bardzo tatwo mozna zakupi¢ narkotyki i dopalacze.

6. Wsrdd uczniow Szkoty Podstawowej nr 7 uczniowie rowniez nigdy nie
probowali narkotykow 1 dopalaczy. Wedlug subiektywnej oceny o tatwosé
zakupu w otoczeniu 77 % w klasach 4-6 i 71 % klas 7-8 nie zna odpowiedzi na
to pytanie. 2 % ucznidéw klas 4-6 i 8 % uczniéw klas 7-8 jest zdania, ze raczej

tatwo 1 bardzo tatwo mozna zakupi¢ narkotyki i dopalacze.

Jednym z najczesciej stosowanych dziatah majacych na celu przeciwdziatanie
alkoholizmowi 1 narkomanii jest profilaktyka, ktora ma na celu m.in. informowanie
o ich szkodliwych nastepstwach. Tylko wtasciwie dobrane oddziatywania profilaktyczne moga

si¢ przyczyni¢ do odrzucenia niewlasciwych zachowan.
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W ostatnich latach w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki

Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

dla Miasta Mlawa realizowano oddzialywania profilaktyczne dla dzieci i mlodziezy

oraz dla pozostalych mieszkancéw miasta, takie jak m.in.:

1)

2)
3)

4)

5)

6)

7)

8)

2019 rok:

Programy profilaktyczne rekomendowane przez ORE, KBdsPN ,,Unplugged”; ilos¢
0s0b uczestniczacych: uczniow 132, nauczycieli 18, rodzicow 81.

Jednorazowe prelekcje, pogadanki; liczba uczestnikow: 2000.

Festyny i inne imprezy plenerowe w ramach Kampanii ,,Spdjrz trzezwo Mtlawa
jest pickna” oraz Event profilaktyczny dla dzieci z okazji Dnia Dziecka; liczba
uczestnikow: 3 800.

Imprezy sportowe (turnieje Swieto Roweréw, Cata Mtawa Biega , wyscigi , olimpiady);
liczba uczestnikow: 960.

Konkursy (( plastyczne, literackie) Miejski Dom Kultury —,,Kultura- Od nas uzaleznisz
si¢ na dobre” — warsztaty profilaktyczne dla dzieci mtodziezy w postaci festiwalu wraz
z konkursami i nagrodami. Organizacja w czasie wakacyjnych weekendow zajec
i atrakcji organizowanych wokot Estrady w Parku Miejskim); liczba uczestnikow: 250.
Zajecia  pozalekcyjne sportowe (organizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowo-
edukacyjnych przez mtawskie kluby sportowe dla dzieci i mtodziezy z mlawskich szko6t
jako element profilaktyki zdrowia i uzaleznien - Miawskie Centrum Sportow Walki;
Miejski Klub Sportowy ,,Mlawianka Miawa” — zajecia pozalekcyjne; Klub Ptywacki
”Pletwal Miawa”— zajgcia pozalekcyjne w postaci jednodniowego obozu w kajakach);
liczba uczestnikow : 260.

Kolonie i obozy z programem zaj¢é profilaktycznych (Organizacja pozalekcyjnych
zajec¢ sportowo - edukacyjnych przez mtawskie kluby sportowe dla dzieci i mtodziezy
z miawskich szkot jako element profilaktyki zdrowia i uzaleznien - Klub Sportowy
,Zawkrze Mlawa” — Oboz sportowy w Rypinie; Miejski Klub Sportowy ,,Mtawianka
Mtawa”- Potkolonie; Miejski Dom Kultury —,Madra Sowa na wakacjach”- potkolonie);
liczba uczestnikow: 8§3.

Realizacja zaje¢ opiekunczo-wychowawczych wraz z dozywianiem w formie $wietlic
profilaktycznych prowadzonych w ramach porozumienia ze szkotami podstawowymi,
dla ktorych organem prowadzacym jest Miasto Mtawa. Swietlice funkcjonowaty przy

Szkole Podstawowej nr 4 im. H Rudnickiej, Szkole Podstawowej nr 6
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1)

2)

3)

im. K. Makuszynskiego i Szkole Podstawowej nr 7 im. Z. Morawskiej. Prowadzono
réwniez wspdlnie ze Spoldzielnia Mieszkaniowo L-W ,Zawkrze” $wietlicy
opiekunczo-wychowawczej ,,PROMYK?”. Zajecia prowadzone wraz z dozywianiem;
ilos¢ 0sOb uczestniczagcych: dzieci uczestniczace: 77 ( z rodzin alkoholowych 10),
wychowawcow: 6.

2020 rok:

Realizowano program profilaktyczny ,,DEBATA” rekomendowany przez KBdsPN;
ilo$¢ 0soOb uczestniczacych: uczniow 471, nauczycieli 22.

Programy dla wuczniow z profilaktyki uniwersalnej realizowane w formie:
,Pakietu profilaktycznego dla uczniéw, rodzicow i nauczycieli w formie filmow
I szkolenia on -line wraz z ankieta ewaluacyjng” — 10 réznych filmow; ilos¢ osob
uczestniczacych: Uczniow: 2576, nauczycieli: 64 (wychowawcy, pedagodzy),
rodzicow: 220.

Realizacja zaje¢ opiekunczo-wychowawczych wraz z dozywianiem w formie $wietlic
profilaktycznych, funkcjonujacych przy szkotach podstawowych prowadzonych przez
Miasto Mtawa, tj. przy Szkole Podstawowej nr 4 im. H Rudnickiej, Szkole Podstawowej
nr 6 im. K. Makuszynskiego 1 Szkole Podstawowej nr 7 im. Z. Morawskiej, wraz
z dozywianiem dzieci oraz zakupem na potrzeby realizacji zaje¢ gier i zabawek
edukacyjnych oraz materialbw plastycznych.  Prowadzono réwniez wspoélnie
ze Spoldzielnig Mieszkaniowo L-W ,,Zawkrze” $wietlice opiekunczo-wychowawcza
,PROMYK?”. Zajecia prowadzone wraz z dozywianiem; ilo§¢ 0sob uczestniczacych:

dzieci uczestniczace:50 ( z rodzin alkoholowych 6), wychowawcow: 6.

Inne dzialania profilaktyczne z zakresu profilaktyki uniwersalnej i selektywnej

skierowane do dzieci i mlodziezy m.in..:

1)

2)

3)

4)

2020 rok:

Jednorazowe prelekcje, pogadanki, w tym pogadanki w ramach projektu ,,Narkotyki bez
metryki” (ilo$¢ 0sob objetych dziataniami: 3778);

Imprezy sportowe : ,,Chorzy na sport” — impreza catodniowa (ilo§¢ oséb objetych
dziataniami: 135);

Konkursy plastyczne w ramach programu: ,,Narkotyki bez metryki” (ilo$¢ osob
objetych dziataniami: 25);

Pozalekcyjne zajecia sportowe realizowane prowadzone przez: ,,Klub Sportowy

Akademia Pitkarska ,,Nazar”, Miawskie Centrum Sportow Walki, Klub Sportowy
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5)

wZawkrze” Mtlawa, MKS Mtawa klub sportowy pitkarski (ilos¢ o0so6b objetych
dziataniami: 367);
Program z obszaru profilaktyki selektywnej pn. ,,Hejt- Twoja odpowiedzialno$¢”

(ilos¢ 0sob objetych dziataniami: 197).

Dzialania profilaktyczne dla mieszkancé4w miasta Mlawa, w tym dla o0sob

wychodzacych z natogu, jako reintegracja spoteczna:

.
1)

2)

3)

4)

1)

2)

3)

4)

5)

6)
7)

8)

2019 rok:

Finansowanie programow zdrowotnych w placowce leczenia uzaleznienia od alkoholu,
wychodzacych poza podstawowy program leczenia ,,Maratony” (ilo$¢ osob: 35);
Doposazenie placéwek leczenia uzaleznienia od alkoholu, OLU przy SPZOZ Przasnysz
(1los¢ osob: 18);

Zajecia aerobowe 1 zajecia relaksacyjno-rozciggajace dla o0sOb szczegdlnie
potrzebujacych w zakresie profilaktyki uzaleznien badZz czionkami ich rodzin
(ilos¢ osob: 60);

Szkolenie sprzedawcow punktow sprzedazy alkoholu: liczba przeszkolonych punktow:
45, szkolenie 1.

2020

,Kajakiem po Wkrze, po zdrowie i wigzi rodzinne” - (ilo$¢ oséb 30);

Finansowanie programéw zdrowotnych w placowce leczenia uzaleznienia od alkoholu,
wychodzacych poza podstawowy program leczenia ,,Maratony” (ilo$¢ osob: 35);
Doposazenie placowek leczenia uzaleznienia od alkoholu, OLU przy SPZ0OZ Przasnysz
(ilos¢ osob: 14);

Zajecia aerobowe 1 zajecia relaksacyjno-rozciggajace dla oso6b szczegodlnie
potrzebujacych w zakresie profilaktyki uzaleznien badZ cztonkami ich rodzin (ilo$¢
0sob: 60);

Udzielanie porad prawnych i psychologicznych (ilo§¢ osob, ktorym udzielono porad:
478);

Wsparcie klubu AA — (ilo$¢ osob: 15);

Prenumerata czasopisma ,Swiat Probleméw” przekazywana psychologowi
oraz do Klubu AA,

Kontrola terenowa punktow sprzedazy alkoholu (liczba skontrolowanych punktéw: 40).
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Zadania wykonane w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania

Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta Mlawa w roku

2021 (do 30.11.2021r.);

1)

2)

W ramach Obszaru |. Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia zrealizowano
zadania, tj. m.in.:

Podnoszenie wiedzy mieszkancéw Mlawy na temat zagrozen zwigzanych z uzywaniem

alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz dostepnej oferty pomocowej

poprzez realizacj¢ kampanii medialnej ,,Spdjrz trzezwo Milawa jest pickna"
we wspolpracy z lokalnymi mediami (audycje w lokalnej TV, radio, artykuty prasowe
itp.). Wykonano:
a) 2 spoty radiowe spoty o dtugosci 20 s, emisje — 20 razy w miesigcu, ogdltem:
200 emisji w roku 2021; 8 filméw promujacych zachowania prozdrowotne
w zakresie profilaktyki uzaleznien, emitowanych na stronie miasta i w telewizji
kablowej w Miawie.
b) liczba odbiorcow 30 000;
) liczba zakupionych materiatdbw promocyjnych 8942 sztuki

Promowano aktywne formy spedzania czasu wolnego przez rodziny, dzieci i mtodziez,

poprzez finansowanie zaj¢¢, imprez i projektow realizowanych m.in. przez kluby

1 stowarzyszenia sportowe, placowki (organizacja miejskich imprez i programow

sportowo - profilaktyczno- rekreacyjnych dla mieszkancow Mtiawy), stowarzyszenia

abstynenckie 1 inne zajmujace si¢ profilaktyka i rehabilitacja spoteczng 1 wsparciem
psychologicznym, jako czynnik chronigcy przed problemem uzaleznien.

Wykonano m.in.: Na podstawie ustawy o zdrowiu publicznym w ramach ogloszonego

konkursu ofert zlecono w ramach profilaktyki zadania do realizacji organizacjom

pozarzadowym oraz placowkom. Dotacje na w/w zadania otrzymalo 9 organizacji
pozarzadowych i 1 placowka, w tym na zadania takie jak wykonano:

a) ,,Recepta na dlugowiecznos¢” w realizacji Miejskiego Domu Kultury w Miawie
z przeznaczeniem na realizacj¢ dziatan profilaktycznych dla senioréw, w tym 12
spotkan profilaktyczno-edukacyjnych dotyczacych naduzywania substancji
psychoaktywnych, uspokajajacych, nasennych ktoére zawieraja pochodne
narkotykéw i wywotujg trwale skutki uboczne, dla 360 osob. Dla miodziezy
,Ogolnopolski Festiwal Muzyki Mtodziezowej ROCKOWANIA 20217, w tym
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b)

f)

9)

h)

)

K)

wyktady profilaktyczny dla mtodziezy 150 uczestnikow, udziat w festiwalu 100
uczestnikow.

,Wakacje z Maxem” , stowarzyszenie ,,Badzmy Razem” 4 spotkanie z dzie¢mi
1 mtodziezg dla tacznie 300 uczestnikow;

Zajecia sportowo rekreacyjne od 01.07 — 30.11, w tym warsztaty profilaktyczne dla
dzieci i mlodziezy realizowane przez MKS ,Mtlawianka” Mtawa dla 70
uczestnikow;

Zajecia sportowo — rekreacyjne, dla dzieci i miodziezy, w tym warsztaty
profilaktyczne od 01.09-30.09 realizowane przez , MCSW” dla 40 uczestnikow;
Realizacja przez KP ,,Ptetwal Mlawa” imprezy plenerowej o charakterze sportowo-
rekreacyjnym w oparciu o zadania profilaktyki z przeznaczeniem dla mieszkancow
Mtawy, m in. zespotu biegéw, w tym potmaratonu dla 276 uczestnikow;
Realizacja przez KS. ,Zawkrze” Milawa zajg¢ sportowo-rekreacyjnych
od 01.02.2021- 15.12.2021 dla 60 uczestnikow, w tym warsztaty profilaktyczne
oraz organizacja wypoczynku letniego dla dzieci i mtodziezy;

Organizacja przez Stowarzyszenie ,,Nazar” spotkania sportowo-rekreacyjnego
jako organizacja czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy w oparciu o zadania
profilaktyki, dla 40 uczestnikow. Realizacja w styczniu wypoczynku zimowego
wraz z zadaniami profilaktycznymi w formie potkolonii dla 24 uczestnikow;
Realizacja przez K.S. Power Basket pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci
1 mlodziezy od maja do grudnia w tym realizacja zadan profilaktyki uzaleznien
1 zachowan prospotecznych, liczba uczestnikow 60;

Realizacja przez K.S. ,Marlin Mlawa” zaj¢¢ pozalekcyjnych sportowych
od czerwca do listopada dla 50 uczestnikow, w ramach zadania ,,Wolni od natogow
—nakreceni na sport” w tym organizacja wspolnego spgdzania czasu wolnego dzieci
i mtodziezy wraz z rodzicami dla 150 uczestnikow oraz wypoczynku w czasie
wolnym dla dzieci i mtodziezy dla 45 uczestnikow.

Prowadzenie zajg¢ w zakresie rekreacji ruchowej - rozciagajaco — relaksujacych dla
mieszkancow  miasta Mlawa, bedacych elementem  przeciwdziatania
uzaleznieniom, jako alternatywa spedzania czasu wolnego oraz roztadowywanie
stresu. Liczba uczestnikow 60 osob.

Realizacja wypoczynku letniego dla 5 wychowankéw Domu Dziecka nr 4 wraz

z profilaktycznym programem (socjoterapeutycznym)
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1. W ramach Obszar II. Profilaktyka uzaleinien Il.1 Profilaktyka uniwersalna.

Upowszechnianie informacji dotyczgcych zagroien wynikajgcych z uiywania:

alkoholu, narkotykow i innych substancji psychoaktywnych, w tym dzialania

edukacyjne skierowane do dzieci, mtodziezy;

1) Upowszechnianie informacji dotyczacych zagrozen wynikajacych z uzywania:

alkoholu, narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych, w tym dziatania

edukacyjne skierowane do dzieci, mtodziezy, wykonano:

a)

b)

d)

Organizacja 2 wydarzen profilaktycznych, w czerwcu oraz we wrze$niu wraz
z organizacja czasu wolnego dzieci i mlodziezy oraz elementami profilaktyKi
prowadzonymi przez przygotowanego terapeute, w tym informowanie
spoteczenstwa o zadaniach i pomocy dedykowanej mieszkancom w ramach
Miejskiego Programu Profilaktyki. Liczba uczestnikéw 1 000 o0séb.
Przekazanie mieszkancom 1 000 ulotek informacyjnych. Umieszczenie baneru
informacyjnego w przestrzeni miasta oraz 2 tabliczek informacyjnych dot.
miejsca i zadan realizowanych w ramach Programu.

Realizacja warsztatow profilaktycznych w6 szkotach podstawowych
prowadzonych przez Miasto Mtawa. Wykonano:

W zakresie profilaktyki uzaleznien, w tym innych zagrozen oraz postaw
prospotecznych przeprowadzono tgcznie w formie stacjonarnej w klasach od Il
do VIII 82 edycje roznych tematycznie warsztatow profilaktycznych / (2x45
min.). W zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom od narkomanii w klasach VII
warsztaty profilaktyczne ,,Smak zycia”, czyli debata o dopalaczach (13 edyc;ji;
2x45 min. dla kazdej z 13 klas);

Warsztaty profilaktyczne w klasach V-VI w 4 szkotach, pt. ,,Zwyciezaj w drodze
do celu” (17 edycji; 3x45 min. dla kazdej z 17 klas) oraz spotkanie dla rodzicow
w kazdej z czterech szkot (1 x45 min). Spotkania dla rodzicow w celu udzielenia
odpowiedzi na nurtujgce ich pytania, a takze wyposazenia ich w wiedzg
1 umiejetnosci, tak, aby mogli doskonali¢ 1 utrwala¢ umiej¢tnosci nabywane
przez ich dzieci. Warsztaty zwiekszyly swiadomo$¢ odbiorcow co do przyczyn
powstawania stresu, jego konsekwencji, w tym powstawania drogi
do uzaleznienia. Szczegdlng role w warsztatach poswigcono metodom redukcji
stresu 1 wzmacnianiu umiej¢tnosci interpersonalnych. Problematyke ujeto
holistycznie m.in. agresje ze strony rowiesnikow, si¢ganie po réznego rodzaju

uzywki, stres i nowe uzaleznienia behawioralne (telefon, internet).
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e)

Dla klas VII i VIII Szkér Podstawowych nr 1, nr 3 i nr 4 zrealizowano
w Miejskim Domu Kultury warsztaty profilaktyczne w nowatorskiej formule,
tj. w postaci spotkania autorskiego mtodego artysty pochodzacego z Miawy.
Podczas spotkania artysta wykonat kilka specjalnie dobranych utwordw.
Warsztaty byly nakierowane na ksztaltowanie odpowiednich postaw
aprobujacych abstynencje od wszelkich substancji psychoaktywnych
oraz postawy proabstynenckich u nastolatkow stojacych przed progiem inicjacji,
a takze motywowanie do prawidtowego rozwoju w wymiarze emocjonalnym,
poznawczym i behawioralnym, 2 spotkania dla 150 uczestnikow.

Realizacja programu profilaktycznego ,,Cukierki”. Wyszkolenie kadry
pedagogicznej miejskich szk6t 21 0sob. Liczba odbiorcow zadania uczestnikow:
736.

2) Umozliwienie dostgpnosci bezptatnych porad prawnych i psychologicznych

1)

dla mieszkancow Miasta Mtawa. Wykonano:

a)

Realizacja bezplatnych porad dla mieszkancow miasta w zakresie pomocy
psychologicznej i prawnej. Porady $wiadczy 3 specjalistow. 1 psycholog

12 prawnikow. Laczna liczba godzin $rednio 40 w miesiacu.

W ramach Obszar 11. Profilaktyka uzaleinien II. 2 Profilaktyka selektywna

Wsparcie dzieci i mlodziezy z mtawskich szkét podstawowych, dla ktoérych organem

prowadzacym jest Miasto Mlawa oraz innych placéwek opiekunczych, ktore

przejawiaja zachowania ryzykowne, jako czynnik chronigcy przed wystapieniem

problemu uzaleznien wsrod dzieci 1 mtodziezy.

a)

b)

Wykonano: 3 placowki prowadzace zaj¢cia opiekunczo-wychowawcze przy
szkotach prowadzonych przez Miasto Mtawa i inne formy opieki; 5 specjalistow
prowadzacych  zajeci; 46 dzieci bioragcych udziat w  zajeciach
(w tym z rodzin z trudno$ciami 25) ; 3 wydarzenia o charakterze rekreacyjno —
wychowawczym; 46 dzieci korzystajacych z dozywiania w placowkach;

1 placowka wspolprowadzona pomigdzy Miastem Mtlawa, a Spoéldzielnig
Mieszkaniowg L-W ,,Zawkrze”. 40 uczestnikow w ,,Swietlicy Promyk”;

Wykonano diagnoze zagrozen spotecznych w $rodowisku szkolnym
ze szczegolnym uwzglednieniem czynnikow chronigcych 1 czynnikdéw ryzyka
oraz zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych dla 6 szkot

podstawowych na terenie Miasta Mlawa;
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V.

1)

2)

1)

2)

W ramach Obszar I1. Profilaktyka uzaleinien I1.3 Profilaktyka wskazujgca
Dziatania edukacyjne zmierzajace do ograniczenia liczby oséb, ktore borykajac sie
z problemem uzaleznienia badZz osob, ktore doznajagc przemocy w rodzinie, gdzie
najblizsi borykajg si¢ z problemem uzaleznienia, nie wiedzg gdzie szuka¢ pomocy.
Wykonano:

a) Event profilaktyczny, rozdysponowano 500 ulotek.

b) Informacja na stronie internetowej Miasta 0 mozliwosciach uzyskaniach
pomocy.

c) Wspolpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym. Dofinansowanie 2 szkolen
cztlonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego, tym cztonkow Miejskiej Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

d) Swiadczenie mieszkancom miasta pomocy specjalistycznej, celem ktorej jest
ograniczenie liczby osob, ktore borykaja si¢ z problemem uzaleznienia badz
doznaja przemocy w rodzinie Oraz narazeni sa na czynniki ryzyka poprzez
deficyty wiedzy i umiejetnosci w zakresie wlasciwych postaw rodzicielskich
i wychowawczych. 1 specjalista . Srednio w miesigcu 8 godzin.

Dziatania edukacyjne zmierzajace do ograniczenia liczby wypadkow drogowych
popetnianych przez kierowcow pod wpltywem alkoholu i innych substancji
uzalezniajacych. Wykonano:

a) Realizacja w ramach $rodkow pochodzacych z zezwolen w obrocie hurtowym
napojow alkoholowych o pojemnosci nominalnej nie przekraczajacej 300 ml.
Kampanii ,,Wszystkie madre sowy maja trzezwe gtowy” . Liczba uczestnikow
1 200 osob.

W ramach Obszaru III. Redukcja szkod, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja)
zdrowotna, spoleczna i zawodowa

Podnoszenie jako$ci specjalistycznych $wiadczen w zakresie leczenia uzaleznien,
w tym programow terapeutycznych. Wykonano:

a) Wsparto Osrodek Leczenia Uzaleznien dziatajacy w strukturach SPZOZ
w Przasnyszu.

Zwigkszenie dostepnosci udzielania §wiadczen specjalistycznych, w tym programow
terapeutycznych. Wykonano:

a) Udzielenie wsparcia Poradni Terapii i Uzalezniania oraz Wspotuzaleznienia,
przeznaczajac dotacj¢ celowa na sfinansowanie zadan zleconych do realizacji

pozostalym jednostkom niezaliczanym do sektora finanséw publicznych
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VI.

w postaci zaje¢ dodatkowych dla pacjentow poradni, ktore nie sg finansowane

w ramach NFZ.

b) W ramach zadania przeprowadzane sa maratony na dodatkowe zajecia

terapeutyczne dla oséb wychodzacych z nalogu, warsztaty ,after care”

w 5 r6znych sferach. Liczba uczestnikow: 50.

3) Realizacja programéw edukacyjno-zdrowotnych 1 innych aktywnych form,

1)

ukierunkowanych na poprawe¢ jakosci zycia, w szczegodlno$ci shuzacych dazeniu

do trwatej abstynencji. Wykonano: Liczba dziatan 2.

a)

Dofinansowanie Stowarzyszenia ,,Droga” . Liczba odbiorcow 50. Wsparcie
kierowane dla osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych, w tym nakierowane
na ksztattowaniu ich wlasnego rozwoju i odzyskiwanie pozytywnych relacji

Z otoczeniem.

b) Wsparcie Klubu AA. Liczba odbiorcow 6.

W ramach Obszaru 1V. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem

przepisow okreslonych w art. 131 i 15 ustawy oraz wystegpowanie przed sqdem w

charakterze oskarzyciela publicznego

Prowadzenie kontroli/ monitoringu punktéw sprzedazy napojow alkoholowych

przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy i1 poza miejscem sprzedazy

Wykonano:

a) Skontrolowano 29 punktow sprzedazy alkoholu.

b) Liczba kontroli/monitoringu Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow
okreslonych w artykule 13! (dot. zakazu na obszarze kraju reklamy
1 promocji napojow alkoholowych, z wyjatkiem piwa, ktorego reklama
i promocja jest dozwolona, pod okreslonymi w ustawie warunkami) i art. 15
(dot. zakazu sprzedazy i podawania napojow alkoholowych: osobom, ktérych
zachowanie wskazuje, ze znajdujg si¢ w stanie nietrzezwosci; 0sobom do lat 18
i na kredyt lub pod zastaw) Ustawy.

Wykonano: Nie byto podstaw do podjecia interwencji z art. 13! i art. 15
ustawy.

Liczba interwencji Miejska Komisja Rozwigzywania  Problemow
Alkoholowych Wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego. Wykonano: 32 razy wystepowano przed sadem w charakterze

oskarzyciela publicznego.
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d) Liczba spraw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych -
inne dziatania podejmowane w zakresie ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Wykonano: Liczbe innych dziatan
wymieniono tabelarycznie w pierwszej czgsci opracowanego programu.

2) Piecioro z o$mioro cztonkéw Komisji uczestniczylo w szkoleniu pozamiejscowym
z zakresu ,,Nowe spojrzenie na zaburzenia zwigzane z uzywaniem alkoholu i zmiany
w paradygmatach pomagania osobom pijagcym alkohol szkodliwie i uzaleznionym
od alkoholu. Dialog motywujacy — forma warsztatowa. Procedura ,,Niebieskie Karty”
- wokot trudnosci ZI/GR w zakresach btedy 1 wskazdéwki do ich unikania. Dziatania
Z1 w sytuacjach niestandardowych. Najwazniejsze przestanki NPZ po nowelizacji
ustawy. Samoobrona oraz bezpieczenstwo w miejscu w pracy.

4) W ramach $rodkow pochodzacych z optat wnoszonych z tytutu zezwolen na hurtowy
obrot napojami alkoholowymi o objetosci mniejszej niz 300 ml., dwoch cztonkow
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Radni Rady Miasta -
cztonkowie Komisji ds. Rodziny i Spraw Spolecznych oraz osoby obstugujace Miejski
Program Profilaktyki uczestniczyli w szkoleniu ,,Realizacja gminnych programow
profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych w 2022 r. z uwzglednieniem
zadan wskazanych w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2022 oraz dodatkowych
dochodéw z tzw. "matpek". Procedura zobowigzania do leczenia odwykowego".
Szkolenie kierowane do czlonkow MKRPA, Radnych Rady Miasta Milawa

i pracownikow Urzedu Miasta Mtawa.
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Naduzywanie/ uzaleznienie od alkoholu jednego z cztonkéw rodziny sprzyja takze pojawieniu
si¢ przemocy w te] rodzinie. Zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie to tworzenie miejskiego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym:
a) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie,
b) zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia,

C) tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

Celem Zespolu Interdyscyplinarnego jest integrowanie i koordynowanie dziatan
i shuzb w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie w szczegdlnosci przez diagnozowanie
problemu przemocy w rodzinie, podejmowanie dziatan w §rodowisku, inicjowanie interwencji
w $Srodowisku dotknigtym przemoca w rodzinie i w stosunku do 0sob stosujacych przemoc,
rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy.
W sklad Zespotu Interdyscyplinarnego wchodzg przedstawiciele organizacji pozarzadowych
1 instytucji takich jak: Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej, Komenda Powiatowa Policji,
Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Prokuratura Rejonowa,

kuratorzy sagdowi, pracownicy o$wiaty i stuzby zdrowia.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Miawie przeprowadzit w 2020 r. 67
interwencji kryzysowych w zwiazku z przemoca w rodzinie, za§ w 2016 r. 93 interwencje.
W Dziale Przeciwdzialania Przemocy w MOPS w Mtawie pedagog udziela porad i konsultacji
osobom uzaleznionym, wspoluzaleznionym i doswiadczajagcym przemocy w rodzinie

oraz innym osobom wymagajacym wsparcia.

Wykres 6. Liczba udzielonych porad w latach 2016-2020.
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Analizujgc kwestie zwigzang z Niebieskimi Kartami zatlozonymi na terenie Miasta
Mtawa w latach 2016 - 2020 mozna zauwazy¢ niewielki wzrost liczby NK. Na przetomie lat
2016- 2020 liczba NK wzrosta o 21. Z ogolnej liczby 114 Niebieskich Kart w 2020 r.-

9 Niebieskich Kart zostato zatozonych przez pracownikoéw socjalnych MOPS.
Wykres 7. Liczba zatozonych Niebieskich Kart w latach 2016-2020.
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Na terenie Miasta Mtawa funkcjonuje Zespol Osrodkéw Wsparcia, ktory zapewnia
osobom dotknigtym przemoca w rodzinie catodobowy pobyt i mozliwo$¢ korzystania z pomocy
terapeutycznej, a Komenda Powiatowa Policji w Mlawie odnotowata na terenie Mlawy
w 2020 r. — 6 przestgpstw zwiazanych z przemoca w rodzinie. Dlatego tez problem ten wymaga

szczegoblnej uwagi, zeby zapewni¢ prawidlowe funkcjonowanie rodzin.
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2.2. Uzaleznienia od alkoholu i narkotykéw w opinii spolecznosci

lokalnej

Badania przeprowadzone wsrdd spotecznosci lokalnej (dorosli mieszkancy, uczniowie

klas 6-8 szkot podstawowych, sprzedawcy napojow alkoholowych) w roku 2019 na potrzeby

Diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych dla Miasta Mtawa, w obszarze uzaleznienia

od substancji psychoaktywnych: alkohol i narkotyki, wykazaty:

1)
a)

b)

2)

b)

Substancje psychoaktywne (alkohol i narkotyki)- dorosli mieszkancy

Problem naduzywania alkoholu jest na srednim poziomie ryzyka. Mieszkancy Mitawy
pija czesto, aczkolwiek sg to niewielkie ilosci alkoholu. Widza na temat szkodliwosci
spozywania alkoholu jest ws$rod mieszkancOw na relatywnie wysokim poziomie.
Jednakze, zaledwie 40% posiada wiedzg¢ o prowadzonych lokalnie dzialaniach
majacych na celu przeciwdzialanie i zapobieganie uzaleznieniu. Nalezaloby zwrdci¢
wiekszg uwage na dostepnos$¢ oraz rozpowszechnienie informacji na temat dziatan
podejmowanych przez wiadze lokalne w tym zakresie.

Zauwazalnym problemem ws$rdd badanych mieszkancow Miawy jest problem
zazywania narkotykow i dopalaczy. Prawie co trzeci badany przyznaje si¢, ze zna
w bliskim otoczeniu osoby zazywajgce substancje odurzajace. Najbardziej popularnymi
srodkami odurzajagcymi sa marihuana, haszysz oraz dopalacze. Jednakze prawie
wszyscy respondenci twierdza, ze nie wiedza, gdzie mozna naby¢ tego typu substancje.
Substancje psychoaktywne (alkohol i narkotyki)- dzieci i mlodziezy

Wraz z wiekiem badanych wuczniow wzrasta odsetek miodych ucznidw
eksperymentujacych z alkoholem, papierosami oraz substancjami psychoaktywnymi.
Najbardziej rozpowszechnione wsrdd badanych uczniow Mlawy sa spozywanie
napojow alkoholowych oraz palenie papieroséw. W grupie badanych uczniéw problem
eksperymentowania z substancjami psychoaktywnymi, takimi jak narkotyki
i dopalacze, jest znikomy.

Spozywanie napojow alkoholowych przez dzieci i mtodziez szkolng w Miawie
jest stosunkowo powaznym problemem. Wraz z wiekiem rosnie odsetek osob
siegajacych po alkohol. Juz co piaty uczen mtodszych klas szkoty podstawowej oraz
co drugi uczen starszych klas szkoty podstawowej ma za sobg inicjacj¢ alkoholowa.
Wisréd gimnazjalistoéw odsetek ten jest jeszcze wyzszy (80%).

Wsrdéd przyczyn siggania po napoje alkoholowe dzieci 1 mtodziez czesto wskazuja

na picie okazjonalne podczas spotkan ze znajomymi oraz towarzystwo rodziny,
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3)

b)

b)

co wskazywac¢ moze na spoteczne przyzwolenie na spozywanie alkoholu przez miode
osoby.

Sprzedawcy napojow alkoholowych.

Ankieta wykazata, ze umiarkowanie duzo osob niepetnoletnich podejmuje proby
zakupu napojow alkoholowych. Przypadki proby kupna zdarzajg si¢ kilka razy
w tygodniu (17%), kilka razy w miesigcu (22%) oraz kilka razy w roku (27%).
Badanie wskazuje, ze w punktach sprzedazy zdecydowana wickszo$¢ badanych
sprzedawcow nie sprzedaje zakazanych substancji osobom niepetnoletnim i dobrze
radzi sobie w sytuacji odmowy ich sprzedazy.

Rozktad deklaracji sprzedazy alkoholu pozwala sadzi¢, iz sprzedawcy odpowiedzialnie
podchodza do sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim. W przypadku watpliwosci,
co do wieku osoby kupujacej alkohol wigkszo§¢ badanych deklaruje, ze zawsze
sprawdza dowody potwierdzajace wiek. Jednak w przypadku zestawienia tych wynikéw
z opiniami badanych uczniow w szkotach z terenu miasta Mtlawa, zalecane
jest przeprowadzenie kampanii informacyjnej z zakresu odpowiedzialnej sprzedazy
napojoéw alkoholowych i wyrobow tytoniowych. Jedna trzecia starszych uczniéw szkoty
podstawowej oraz ponad potowa gimnazjalistow ocenita, ze raczej i bardzo latwo
jest kupi¢ alkohol, a takze papierosy osobom ponizej 18 roku zycia.
Kampania informacyjna moze zatem obejmowac szkolenie dla sprzedawcow, akcje
z wykorzystaniem techniki Mystery Shopping i dystrybucje materiatow typu plakaty,
naklejki do umieszczenia w punktach.

Ponad potowa badanych sprzedawcow uwaza, ze w ich okolicy znajduje si¢ zbyt duzo
punktow sprzedazy alkoholu. Jednoczesnie 70% badanych ocenilo funkcjonowanie
kontroli punktow sprzedazy raczej i bardzo dobrze.

Pozytywne tendencje w dynamice probleméw spolecznych.

Analiza postaw wychowawczych badanych mieszkahcow Mlawy wykazata,
ze w wigkszosci nie uznajg specjalnych okolicznosci, ktore usprawiedliwiatyby
stosowanie przemocy. Te wyniki mogag by¢ wskaznikiem wlasciwych postaw
rodzicielskich wobec wychowania mtodych ludzi, w ktérym przemoc nie powinna mie¢
miejsca.

Wigkszos¢ mlodych ludzi ocenita swoje relacje z rodzicami jako pozytywne,
co wskazuje na korzystng atmosfere wychowawczg i przyjazne srodowisko domowe

panujace w rodzinach.
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2.3.  Zasoby lokalne umozliwiajace profilaktyke uzaleznien

Grupy, instytucje oraz organizacje funkcjonujgce na terenie gminy lub obejmujace
zasi¢giem dziatania jej mieszkancow, ktore prowadza dziatalno$¢ na rzecz profilaktyki
I rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii nalezy zaliczy¢
do zasob6éw umozliwiajacych profilaktyke i terapi¢ uzaleznien od substancji odurzajacych.
Wsrod tych, ktéore wudzielaja wsparcia mieszkancom Miasta Milawa znajdujg sig

przede wszystkim:
a) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Miawie;
b) Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Miawie;
C) Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;
d) Zespot Osrodkow Wsparcia w Miawie;
e) Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznien i Przemocy w Rodzinie;
f) Komenda Powiatowa Policji w Mlawie;
g) Straz Miejska;
h) Placéwki oswiatowe z terenu Miasta Mlawa,;
1) Poradnia Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznien w Mtawie;

j) Osrodki Opieki Zdrowotne;j.
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I1l. CELE, KIERUNKI DZIALAN, WSKAZNIKI
| REALIZATORZY PROGRAMU

3.1. Cel gléwny i cele szczegolowe Programu

Gléwnym celem wyznaczonym w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta Milawa

na 2022 rok jest:

Ograniczenie spolecznych, ekonomicznych i zdrowotnych skutkéw wynikajacych
z uzaleznienia od $Srodkéw psychoaktywnych- alkoholu i narkotykow poprzez skuteczne
oddzialywania na osoby uzaleznione i wspéluzaleznione oraz podnoszenie poziomu

wiedzy i Swiadomosci mieszkancow.
Profilaktyka prowadzona bgdzie, odpowiednio do stopnia ryzyka, na trzech poziomach:

a) profilaktyka uniwersalna - adresowana do calej niezdiagnozowanej populacji
i jej podgrup (dzieci, mtodziezy, dorostych, kobiet w cigzy); jej celem jest dostarczenie
kazdemu wiedzy 1 umieje¢tnosci niezbednych do zapobiegania problemom,;

b) profilaktyka selektywna - adresowana do grup zwigkszonego ryzyka, ktore z uwagi
na szczegdlne warunki zyciowe, podlegaja dziataniu licznych czynnikéw ryzyka
i sg bardziej zagrozone wystgpowaniem problemow i zaburzen (np. dzieci alkoholikow,
dzieci z domow dziecka, dzieci adoptowane, mtodziez, ktora ,,wypadla” ze szkoty,
bezdomni itp.) jej celem jest opdznianie inicjacji w zakresie roznych zachowan
ryzykownych; profilaktyka selektywna jest dostosowana do specyficznych potrzeb
danej grupy;

c) profilaktyka wskazujgca - adresowana do tych jednostek z grup ryzyka, u ktorych
wystepuja wczesne sygnaty problemow 1 liczne niepokojace zachowania (np. czeste
wagary, okresowe upijanie si¢); jej celem jest ograniczenie czasu trwania dysfunkcji;
wymaga indywidualnej diagnozy i polega na redukowaniu czynnikow ryzyka obecnych

w samej jednostce 1 w jej sSrodowisku (np. rodzinnym); nie jest to jednak terapia.

Osiagnigciu celu glownego ma stuzy¢ realizacja przedstawionych na kolejnych
stronach celow szczegotowych. Bedzie to mozliwe przy zaangazowaniu wszystkich instytucji
dzialajacych na terenie miasta i gminy, podmiotéw spotecznych i gospodarczych oraz

przedstawicieli spotecznosci lokalne;.
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CEL GEOWNY: OGRANICZENIE SPOLECZNYCH, EKONOMICZNYCH I ZDROWOTNYCH SKUTKOW WYNIKAJACYCH

Z_UZALEZNIENIA OD SRODKOW PSYCHOAKTYWNYCH- ALKOHOLU I NARKOTYKOW POPRZEZ SKUTECZNE

ODDZIALYWANIA NA OSOBY UZALEZNIONE I WSPOLUZALEZNIONE ORAZ PODNOSZENIE POZIOMU WIEDZY

I SWIADOMOSCI MIESZKANCOW.

I CEL SZCZEGOLOWY: Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutyeznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i zagrozonych

uzaleznieniem od alkoholu i substancji psychoaktywnych.

Kierunki dzialan

Mierniki osiggnigcia celu

Realizator

» Dziatalno$¢ Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
W tym podejmowanie czynnos$ci
zmierzajacych do objecia leczeniem osob
uzaleznionych, motywowanie os6b
naduzywajacych alkoholu do podjecia
leczenia i przyjmowanie wnioskow
dotyczacych kierowania na obowigzkowe
leczenie odwykowe;

» Rozpowszechnianie informacji
o mozliwos$ciach korzystania z pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu oraz narkotykow,
jak réwniez dla os6b wspotuzaleznionych
poprzez rozpropagowywanie materiatow
edukacyjno-informacyjnych
w Srodowisku lokalnym;

» Podnoszenie kwalifikacji 0s6b pracujacych
na rzecz osob uzaleznionych 1 ich rodzin,

v" liczba opinii na wydanie zezwolen
na sprzedaz lub podawanie napojow
alkoholowych,

v" liczba inicjowanych dziatan
w zakresie profilaktyki uzaleznien,

V' liczba wnioskow
o zobowigzanie do podj¢cia leczenia
odwykowego,

V" liczba przeprowadzonych rozmow
motywujacych z osobami
z problemem uzaleznien
1 wspotuzaleznienia,

v' liczba ulotek folderéw, plakatow,

AN

liczba badan/opinii,

v’ liczba 0s6b biorgcych udziat
w szkoleniach.

» Miejska Komisja
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych;

» Urzad Miasta Mtawa, zlecenie
zadania dla Przychodnia Terapii
Uzaleznien
1 Wspotuzaleznienia.
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w tym dofinansowanie szkolen, konferencji
i innych;

» Oplacanie kosztow powotania bieglych
orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu, psychologa psychiatry, radcy
prawnego.

II1 CEL SZCZEGOYLOWY: Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznien od alkoholu i substancji psychoaktywnych,

pomocy psychospolecznej i prawnej, w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Kierunki dzialan

Mierniki osiggnigcia celu

Realizator

» Udzielanie pomocy psychologiczno-prawnej
oraz przeciwdzialania przemocy i innych
porad zwigzanych z niwelowaniem
czynnikow ryzyka w rodzinie w Punkcie
Konsultacyjnym;

» Poszerzanie i podnoszenie jakosSci oferty
pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej
i opiekunczo-wychowawczej dla dzieci i
rodzin
z problemem alkoholowym,
w tym prowadzenie zajec
w $wietlicach §rodowiskowych,
socjoterapeutycznych
1 placdéwkach wsparcia dziennego
dla z rodzin zagrozonych problemem
uzaleznien;

» Zwigkszenie dostepnosci
I podniesienie jakosci specjalistyczne;j
pomocy dla 0s6b doznajacych przemocy

v" liczba udzielonych porad/
konsultacji,

<

liczba Swietlic,

V' liczba dzieci uczeszczajgcych
do swietlic,

V" liczba spotkan zespotu
interdyscyplinarnego,

v liczba Niebieskich Kart,

v’ liczba dziatah informacyjnych.

» Urzad Miasta Mtawa,

w partnerstwie z mtawskimi
szkotami podstawowymi,
dla ktérych organem
prowadzacym jest Miasto
Mtlawa,

» Miejska Komisja
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych;

» Zespot Interdyscyplinarny;

» Miawskie Organizacje
Pozarzadowe/ Stowarzyszenia
Pozytku Publicznego.
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w rodzinie, udzielanie pomocy
osobom/rodzinom doswiadczajgcym
przemocy zwigzanej z uzaleznieniami,

w tym wdrazanie procedury ,, Niebieskiej
karty”;

» Upowszechnianie informacji dot. dostgpu
do dziatan profilaktycznych
1 interwencyjnych oraz placowek leczenia
dla 0s6b zagrozonych uzaleznieniem lub
uzaleznionych 1 ich rodzin.

III CEL SZCZEGOLOWY: Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacvinej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania

probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczeg6lnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych

zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo

wychowaweczych i socjoterapeutycznych.

Kierunki dziatan

Mierniki osiggnigcia celu

Realizator

» Szkolenia wychowawcow, nauczycieli,
pedagogdéw w zakresie oddziatywan
profilaktycznych wobec dzieci i mtodziezy;

> Realizacja psycho-edukacyjnych programow
profilaktycznych, warsztatow
profilaktycznych, spektakli profilaktycznych
(w tym rekomendowanych programow
profilaktycznych) z zakresu profilaktyki
uzaleznien i przemocy dla dzieci i mtodziezy,
a takze dla ich rodzicow prowadzonych na
terenie szkot 1 innych placowek o§wiatowych
I opiekunczo-wychowawczych;

V' liczba przeprowadzonych szkolen,

v liczba uczestnikow szkolen,

V' liczba zrealizowanych programow
i kampanii profilaktycznych,

v' liczba uczestnikow programéw
i kampanii profilaktycznych,

V' liczba dzieci objetych dozywianiem
uczestniczacych w pozalekcyjnych
zajeciach opiekunczo-
wychowawczych,

» Urzad Miasta Mtawa
w partnerstwie
z mtawskimi szkotami
podstawowymi, dla ktorych
organem prowadzacym jest
Miasto Mlawa;

» Miejska Komisja
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych;

» Spotdzielnia Mieszkaniowa
Lokatorsko-Wtasno$ciowa
Zawkrze”,
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Zakup i dystrybucja materialow
informacyjno-edukacyjnych, np. ulotek,
broszur, poradnikéw, ksigzek, plakatow
I innych materialow o tematyce
profilaktycznej, w tym materiatow
edukacyjnych dotyczacych przemocy
w rodzinie;

Organizowanie i dofinansowanie
wypoczynku letniego, zimowego, wycieczek,
obozow wypoczynkowo-terapeutycznych

dla dzieci i mtodziezy pochodzacych z rodzin
dotknietych problemem alkoholowym

oraz innych form wypoczynku

z programem profilaktycznym dla dzieci

i mtodziezy;

Promocja zdrowego, bezpiecznego stylu
zycia, zdrowia psychicznego, poprzez
organizowanie, finansowanie,
dofinansowanie r6znego rodzaju imprez oraz
wydarzen spoteczno- kulturalnych
adresowanych

do mieszkancow Miawy;

Propagowanie i udostepnienie materiatow
informacyjnych, prenumerowanie czasopism
i literatury fachowej z dziedziny profilaktyki
1 leczenia uzaleznien;

Dofinansowanie do organizacji zaje¢
pozalekcyjnych dla dzieci i mtodziezy

z wykorzystaniem elementow programow
profilaktycznych;

liczba zakupionych materiatow
edukacyjnych, ilo$¢ dzieci

1 mlodziezy uczestniczacych

w zajeciach pozalekcyjnych,

liczba warsztatow profilaktycznych
rekomendowanych,

liczba placowek prowadzacych
zajecia opiekunczo-wychowawcze
I inne formy opieki,

liczba podmiotow wspotpracujacych,

liczba dziatan podjetych na rzecz
przeciwdziatania nietrzezwosci
kierowcow.

Miejski Osrodek Sportu

1 Rekreacji w Mtawie;

Miejski Dom Kultury

w Mlawie;

Mtawskie Kluby/ Organizacje
sportowe, Organizacje
pozarzadowe/ Stowarzyszenia,
Komenda Powiatowa Policji
w Milawie.
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» Finansowanie dozywiania dzieci
uczgszcezajacych na zajecia opiekunczo-
wychowawcze i socjoterapeutyczne;

» Prowadzenie lokalnych kampanii
edukacyjnych oraz wiaczanie si¢
w ogdlnopolskie kampanie edukacyjne
dotyczace profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii,

» Dziatania na rzecz przeciwdzialania
nietrzezwosci kierowcow oraz eliminowania
Z ruchu drogowego kierowcow po uzyciu
srodkow odurzajacych, w tym wspotpraca
Z policja w zakresie wspdlnego reagowania
na wystepujace problemy (np. zakup
alkomatow, narkotestow, sprzetu) i innych
przedsiewzie¢ niezbednych do realizacji
roznych zadan zwigzanych z profilaktyka
uzaleznien.

IV CEL SZCZEGOLOWY: Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, sluzacej rozwiazywaniu problemow

alkoholowvch i przeciwdzialania narkomanii.

Kierunki dziatan Mierniki osiggniecia celu Realizator
» Wspolpraca z instytucjami v' liczba finansowanych szkolen, » Urzad Miasta Mtawa (zlecenie
1 organizacjami pozarzagdowymi polegajaca v liczba uczestnikéw zadan);
na wymianie informacji, wspélnych ’ » Miejska Komisja
inicjatywach na rzecz profilaktyki i v' liczba przeprowadzonych diagnoz, Rozwiazywania Problemow
rozwigzywania probleméw alkoholowych, v ilo$¢ organizacji, instytucii, ktére Alkoholowych;

przeciwdziatania narkomanii 1 przemocy; » Miawskie Organizacje

realizujg zadania z zakresu
Pozarzadowe Prowadzace
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Prowadzenie badan, monitorowanie
problemow spotecznych, zwigzanych z
uzywaniem substancji psychoaktywnych,
diagnoza w obszarze uzaleznien;

Wspomaganie grup samopomocowych,
organizacji spotecznych, sportowych,
kos$cielnych, szkolnych propagujacych
w swoich programach profilaktyke
alkoholowa;

Wspieranie dziatan organizacji
pozarzadowych na rzecz oso6b prowadzacych
zajecia przeciwdziatajace alkoholizmowi
oraz innym natogom poprzez dofinansowanie
do réznego rodzaju imprez, zakupu sprzetu;

Finansowanie specjalistycznych szkolen
dla realizatorow Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii.

przeciwdziatania uzaleznieniom
oraz przemocy

Dziatalno$¢ Pozytku
Publicznego/ Stowarzyszenia;
» Dzienny Dom Seniora.
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V CEL SZCZEGOLOWY: Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13! i 15 ustawy

oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Kierunki dziatan Mierniki osiggniecia celu Realizatorzy

» Prowadzenie kontroli/ monitoringu punktow v" liczba kontroli/monitoringu, » Urzad Miasta Mtawa;
sprzedazy napojow alkoholowych v » Miejska Komisja
przeznaczonych do spozycia w miejscu Rozwigzywania Problemow
sprzedazy i poza miejscem sprzedazy; v' liczba spraw, Alkoholowych (wspotpraca

v z: biegli sadowi, Straz Miejska,

KPP i inne instytucje).

liczba interwenciji,

» Podejmowanie interwencji w zwiazku liczba dziatan.

Z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art. 131 i 15 ustawy;

» Wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego;

» Inne dziatania podejmowane
w zakresie ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi.
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3.2. Realizacja i monitoring Programu

Zadania Programu realizowane beda przez:

1) Urzad Miasta Mtawa (koordynator programu),

2) Miejska Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
3) Zespot Interdyscyplinarny w Miawie,

4) Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Mlawie,

5) Miejski Dom Kultury w Mtawie,

6) miawskie kluby i organizacje pozarzadowe.

7) Inne jednostki organizacyjne Miasta Mtawa
Zadania Programu beda realizowane poprzez:

a) Zlecanie zadan innym wydzialom i miejskim jednostkom organizacyjnym
— w drodze zmiany dysponenta §rodkow budzetowych;

b) Zakupy i zlecenia zewnetrzne (konkursy ofert, zamowienia publiczne,
bez stosowania ustawy prawo zamoéwien publicznych);

€) Realizatorzy Programu sktadaja do koordynatora programu sprawozdanie
z realizacji zadan;

d) Miejska Komisja Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych corocznie sktada

Burmistrzowi Miasta Mtawa sprawozdanie z prac Komisji.

3.3. Miejska Komisja Problemow Alkoholowych

3.3.1. Zadania MKRPA

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Milawie
dziala w oparciu o przepisy ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi w skladzie zatwierdzonym zarzgdzeniem Nr 106/2021
Burmistrza Miasta Mtawa z dnia 30 czerwca 2021 r. w sprawie powotania Miejskiej Komisji

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Miawie.
Do zadan Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych nalezy:

a) inicjowanie dzialan w zakresie realizacji zadan zwigzanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych;

b) podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w Zakladzie Lecznictwa

Odwykowego;
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C) opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych
— zgodnos¢ lokalizacji punktu sprzedazy z Uchwalg Rady Miasta;

d) kontrola przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz
lub podawanie napojow alkoholowych;

e) wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Mtawie pelni dyzury
raz na dwa tygodnie w kazdy poniedziatek o 16.15 i odbywa posiedzenia w pelnym sktadzie
Komisji wedlug potrzeb. Podczas tych posiedzen czionkowie Komisji omawiaja sprawy
merytoryczne, wynikajace z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi oraz sprawy biezace i pilne.

3.3.2. Zasady wynagradzania czlonkéw MKRPA

Za wykonywanie czynno$ci wynikajacych z Ustawy o Wychowaniu w Trzezwosci
i Przeciwdziataniu Alkoholizmowi cztonkowi MKRPA przystuguje miesi¢czne wynagrodzenie
w wysokosci 800,00 zt. brutto Przewodniczacy MKRPA otrzymuje miesigczne wynagrodzenie

w wysokosci 950,00 zt. brutto.

Podstawa wyptaty wynagrodzenia cztonkom MKRPA jest przedtozony przez
Przewodniczacego MKRPA Burmistrzowi Miasta Mlawa wykaz 0s6b uprawnionych,
z potwierdzeniem wykonania pracy przez poszczegdlnych czionkow MKRPA w danym

miesigcu.

W zwigzku z obowigzkowym udzialem w szkoleniu lub innym posiedzeniu
wyjazdowym cztonkéw komisji, ktore dotyczy podniesienia kwalifikacji, okresla si¢
dodatkowe wynagrodzenie z tego tytulu, w wysoko$ci dziennej stawki proporcjonalnej
do wynagrodzenia miesigcznego cztonka komisji, w przeliczeniu na dni robocze danego
miesigca, na podstawie godzin pracy w poszczegolnych miesigcach na pelnym etacie

w 2022 r., podanych w GUS.
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3.4, Zasady finansowania Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
1) Srodki finansowe na realizacje zadan Miejskiego Programu Profilaktyki

2)

3)
4)

1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
dla Miasta Mtawa na rok 2022 pochodza z dochodow gminy z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych;

Wydatki przeznaczone na realizacj¢ zadan wlasnych gminy dotyczacych dziatan
profilaktyki okreslone w niniejszym programie, ujmuje si¢ w planie budzetu
Miasta Mtawa na rok 2022 r. w:

Dziat 851 — Ochrona Zdrowia,

Rozdziat 85153 — Przeciwdziatanie Narkomanii, w kwocie 43 700,00 zi.

Rozdziat 85154 — Przeciwdziatanie Alkoholizmowi, w kwocie 736 300,00 zt.
Dysponentem $rodkow jest Burmistrz Miasta Mtawa;

Zadania wynikajace z powyzszego programu realizowane beda na biezaco przez caty

rok. Realizatorami programu beda: Burmistrz Miasta Mtawa, Miejska Komisja

Signature EPL erified
Dokument podpisghy przez Lech
Jerzy Prejs; Mias(o Mfawa

Data; 2021.12.28117:33:14 CET

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
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