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Zbliża się  już trzeci tydzień wakacji. Pogoda dopisuje, warto więc spędzić aktywnie
 czas na świeżym powietrzu. Jednostki kultury i sportu, organizacje pozarządowe, w
tym kluby sportowe  zapraszają dzieci i młodzieży do uczestnictwa w wydarzeniach
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które przygotowali. Wyjdźcie z domu, zabierzecie przyjaciół i skorzystajcie z
przygotowanej oferty. 

Harmonogram wydarzeń wakacyjnych w drugim  tygodniu lipca 15 – 21 lipca 2024 r.
przedstawia się następująco: 

15 lipca 2024 r. (poniedziałek) 

9.00 – 11.00  – Szkoła Podstawowa nr 1, zajęcia ogólnorozwojowe (10 – 14 lat)
9.00 – 10.00 - pływania MOSiR, nauka pływania i doskonalenie (7-12 lat) 
10.00 – 11.30 – korty tenisowe MOSiR, nauka tenisa ziemnego (7 – 14 lat)
10.00 – 12.00 – Szkoła Podstawowa nr 7, zajęcia ogólnorozwojowe z elementami piłki
nożnej (10 -14 lat) 
10.00 – 11.30 - fitness/siłownia MOSiR, zajęcia ogólnorozwojowe (6 - 13 lat) 

16 lipca 2024 r. (wtorek) 

10.00 – 11.30 - Szkoła Podstawowa nr 7, zajęcia ogólnorozwojowe (6 - 13 lat) 

17 lipca 2024 r. (środa)

9.00 – 11.00 - Szkoła Podstawowa nr 1, zajęcia ogólnorozwojowe (10 - 14 lat) 
9.00 – 10.00 - pływania MOSiR, nauka pływania i doskonalenie (7-12 lat) 
10.00 – 11.30 – korty tenisowe MOSiR, nauka tenisa ziemnego (7 – 14 lat)
10.00 – 11.30 - Szkoła Podstawowa nr 7, zajęcia ogólnorozwojowe z elementami piłki
 nożnej (10 -14 lat) 
10.00 – 12.00 – Muzeum Ziemi Zawkrzeńskiej, Kolorowy świat zwierząt – warsztaty
przyrodnicze

18 lipca 2024 r. (czwartek) 

9.30 – 11.30 - Szkoła Podstawowa nr 7, zajęcia ogólnorozwojowe (6 - 13 lat) 
11.00-13.00 - Szkoła Podstawowa nr 7, Wakacje z Maxem”- zabawy organizowane
przez Stowarzyszanie „Bądźmy razem” przy CUS w  Mławie oraz jednostki
współorganizujące 

19 lipca 2024 r. (piątek) 

9.00 – 10.00 – nauka pływania MOSiR, nauka pływania i doskonalenie (7-12 lat) 
9.30 – 11.30 - fitness/siłownia MOSiR, zajęcia ogólnorozwojowe (6 - 13 lat) 



10.00 – 11.30 – korty tenisowe MOSiR, nauka tenisa ziemnego (7 – 14 lat)
10.00 – 11.30 - Szkoła Podstawowa nr 7, zajęcia ogólnorozwojowe z elementami piłki
 nożnej (10 -14 lat) 

20  lipca 2024 r. (sobota) 

9.00 – 10.00 – park miejski, aktywność na powietrzu (6 - 13 lat) 
9.00 – Szkoła Podstawowa nr 6 od ul. Szkolnej, spotkanie z cyklu „Biegaj w Mławie” 

21 lipca 2024 r. (niedziela) 

18.00 – estrada w parku miejskim – DIKANDA - polski folkowy zespół muzyczny,
swoją twórczość muzycy nazywają Muzyką Czterech Stron Wschodu, ponieważ jest
ona inspirowana muzyką ludową wielu grup etnicznych, m.in. polską, białoruską,
bułgarską, macedońską, żydowską, cygańską oraz kurdyjską

Kąpielisko nad Zalewem Ruda będzie czynne codziennie w okresie od 1 do
30 lipca br. w godz. do 10.00 do 18.00.

Kontakt do organizatorów: 

Muzeum Ziemi Zawkrzeńskiej, tel. 236543348, e-mail: kontakt muzeum [dot]
mlawa [dot] pl
Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji, tel. 236551571, e-mail: mosir mosir [dot]
mlawa [dot] pl
Miejski Dom Kultury, tel. 236543585, e-mail: sekretariat mdkmlawa [dot] com

Inne aktywności: 

Miejski Klub Sportowy Mławianka Mława 

„Półkolonie z Mławianką”,  dwa turnusy w terminach: 22 – 26 lipca oraz 29 lipca – 2
sierpnia, mnóstwo sportowych (i nie tylko) atrakcji, informacja i zapisy tel.
501138804

Akademia Piłkarska Nazar

półkolonie dla dzieci i młodzieży - 15 – 19 lipca I turnus i 22 – 26 lipca – II
turnus, informacja i zapisy tel. 507 240 783, e-mail: akademia [dot] nazar
gmail [dot] com 



spływ kajakowy Wkrą, 7 września 2024 r. (sobota), informacja i zapisy tel. 507
240 783, e-mail: akademia [dot] nazar gmail [dot] com, zbiórka przy kościele
św.  Rodziny w Mławie o godzinie 13.30, wyjazd do Bieżan

Stowarzyszenie Joker Mława

Obóz sportowo rekreacyjny „Aktywne wakacje bez używek - Joker Mława Camp
II” w terminie 24 - 29 sierpnia 2024 r., zapisy Zbyszek tel. 600065086
Rodzinny wyjazd na Bieg Morskiego Komandosa do Gdyni  (bieg z przeszkodami
7km) 1 września 2024 r., zapisy Zbyszek tel. 600065086

Klub Pływacki Płetwal Mława

Wakacyjna Akademia Płetwala, nauka i doskonalenie pływania dla dzieci ze szkół
podstawowych, zapraszamy chętne dzieci, 22 lipca – 7 sierpnia 2024 r., zajęcia w
poniedziałki, środy i piątki, prowadzone przez Andżelikę Łyczek i Michała Chlastosza,
informacja i zapisy pod nr tel. 739533211. 
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