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Aktywna mobilno?? sprawia, ?e poruszanie si? po obszarach miejskich nie wymaga ?adnej dodatkowej
energii z wyj?tkiem zdrowego ?niadania lub po?ywnego lunchu. W przypadku rowerów ze
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wspomaganiem elektrycznym lub hulajnóg elektrycznych potrzeba energii do ?adowania akumulatorów.
To jednak olbrzymia oszcz?dno?? wzgl?dem energii potrzebnej do zasilania samochodu elektrycznego.

W lutym 2023 r. Parlament Europejski w swojej rezolucji uzna? transport rowerowy za pe?noprawny
rodzaj transportu. Frans Timmermans, wiceprzewodnicz?cy Komisji Europejskiej, zapowiedzia?
opublikowanie w 2023 r. europejskiej deklaracji.

Zach?camy do korzystania ze ?rodków transportu nap?dzanych si?? mi??ni u?ytkownika. Jazda
rowerem, hulajnog?, na deskorolce czy rolkach to nie tylko oszcz?dno?? zasobów energetycznych, ale
tak?e solidna dawka zdrowia i poprawiaj?cych nasze samopoczucie endorfin. W drog?!

Zach?camy te? do obejrzenia przygotowanego przez organizatorów Europejskiego Tygodnia Mobilno?ci
filmiku, promuj?cego korzystanie z pojazdów wykorzystuj?cych jako nap?d si?? mi??ni oraz z transportu
publicznego.

Europejski Tydzie? Mobilno?ci to sztandarowa kampania Komisji Europejskiej na rzecz podnoszenia
?wiadomo?ci na temat zrównowa?onej mobilno?ci w miastach. Promuje zmian? zachowa? na rzecz
aktywnej mobilno?ci, transportu publicznego i innych czystych, inteligentnych rozwi?za? transportowych.
Koordynatorem kampanii na terenie Polski jest Ministerstwo Infrastruktury.

oprac. KN na podst. materia?ów Komisji Europejskiej i Ministerstwa Infrastruktury
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