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W dniu 7 marca uczniowie klasy Ill d ze Szkoty Podstawowej nr 7 w Mtawie
uczestniczyli w zajeciach edukacyjnych ,,0d uprawy do potrawy”, przygotowanych


https://www.mlawa.pl/sites/default/files/field_image/DSC_0869.JPG

przez sie¢ Tesco. Kolejne etapy zajec ksztattowaty swiadomosc¢ i odpowiedzialnos¢
dziecka jako konsumenta. PogtebiliSmy wiedze dotyczgcg rozsagdnego wyboru
produktéw spozywczych z kazdej grupy zywieniowe;j.

Czytanie sktadnikow na etykiecie danego produktu powinno stac sie nawykiem
kazdego konsumenta, poniewaz pozwoli to wyeliminowad z naszej codziennej diety
szkodliwe dla zdrowia substancje smakowe, barwniki i zageszczacze. Dokonujgc
zakupu zdrowych produktéw wptywamy na nasze zdrowie, kondycje ciata i umystu.
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TESCO | ot 1wy 10 rormay
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