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Pomoc rodzinie na wielu ptaszczyznach
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Dziatalnosc¢ zespotu ds. asysty rodzinnej, prowadzenie pozalekcyjnych zajec
opiekunczo-wychowawczych, poradnictwo specjalistyczne, organizowanie kampanii
spotecznych - to tylko niektdre z zadan z zakresu wspierania rodziny, jakie w 2016 r.
realizowat Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mtawie.

W zesztym roku w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Mtawie byto
zatrudnionych 2 asystentéw rodziny. Ich wsparciem objeto 20 rodzin (w tym 45
dzieci), z czego 5 to rodziny, ktérych dzieci zostaty czasowo umieszczone w
instytucjonalnej pieczy zastepczej lub w rodzinach zastepczych. Asystenci edukowali
rodziny i wspomagali je w rozwijaniu umiejetnosci zwigzanych z opieka i
wychowaniem dzieci; radzili, jak gospodarowac¢ budzetem domowym i utrzymywac
porzgdek w mieszkaniu; uczyli pisania pism urzedowych; edukowali w zakresie
przystugujacych rodzinom praw, form pomocy, leczenia, wychowania i opieki nad
dzie¢mi; pomagali w nauce i wyréwnywaniu zalegtosci szkolnych; wspomagali w
nawyku wykonywania czynnosci gospodarczych, prac porzgdkowych i dbania o
higiene osobistg; radzili, jak zarzadza¢ czasem i regulowac tryb dnia; wspierali w
rozwijaniu umiejetnosci wyrazania emocji, potrzeb i oczekiwah; pomagali w
wychodzeniu z izolacji spotecznej oraz w poszukiwaniu, podejmowaniu i
utrzymywaniu pracy zarobkowej; a takze motywowali do podejmowania terapii,
udziatu w zajeciach o charakterze psychoedukacyjnym oraz podnoszenia kwalifikacji
zawodowych i kontynuowania nauki.

W MOPS-ie kontynuowat tez dziatalno$¢ powotany przez dyrektor osrodka w 2015 r.
zespot ds. asysty rodzinnej. W 2016 r. jego cztonkowie wzieli udziat w 10
posiedzeniach, podczas ktérych zajmowali sie takimi problemami, jak trudnosci
zwigzane z opieka i wychowywaniem dzieci, niska frekwencja w szkole oraz
uzyskiwanie stabych wynikéw w nauce dzieci, niskie umiejetnosci prowadzenia
gospodarstwa domowego, uzaleznienia i zte warunki mieszkaniowe. Ustalono dzieki
temu plany dziatania oraz podziat zadan adekwatnie do danej instytucji (w
posiedzeniach brali udziat przedstawiciele MOPS-u, Domu Dziecka w Kowalewie,
Zespotu ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie, placéwek oswiatowych, Zespotu
Osrodkéw Wsparcia w Mtawie, Komendy Powiatowej Policji w Mtawie oraz Ill Wydziatu
Rodzinnego i Nieletnich Sagdu Rejonowego w Mtawie).

Z mysla o dzieciach, ktére nie sg w stanie - przy wykorzystaniu witasnych srodkdw i
mozliwosci - osiggac zadowalajgcych wynikédw w nauce, powstato pogotowie



lekcyjne. W zajeciach skierowanych do uczniéw szkét podstawowych i gimnazjéw
nauke pobierato w 2016 r. 16 oséb. W ich prowadzenie byto zaangazowanych 18
wolontariuszy. Efektem ich wspétpracy z uczniami byto poprawienie ocen tych
ostatnich z matematyki i jezyka angielskiego oraz zwiekszenie efektywnosci uczenia
sie. Do mtodych mtawian skierowane byty takze organizowane kolejny rok z rzedu
pozalekcyjne zajecia opiekunczo-wychowawcze. W 2016 r. prowadzone byty w
czterech lokalach na terenie miasta, a skorzystato z nich tgcznie 144 dzieci. Podczas
zajec oferowano im m.in. pomoc w odrabianiu lekcji; zajecia plastyczno-techniczne,
profilaktyczne, komputerowe i taneczno-muzyczne; wycieczki; zabawy w plenerze;
spotkania okolicznosciowe z udziatem rodzicéw oraz spotkania z psychologiem.
Rodzice mieli takze mozliwo$¢ wspétpracy z wychowawcami w rozwigzywaniu
pojawiajgcych sie probleméw wychowawczych.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mtawie w 2016 r. udzielit mieszkahcom 1094
bezptatnych porad specjalistow: pedagoga, psychologa i prawnika. Dziatajgce przy
osrodku Stowarzyszenie Wspierania Spotecznosci Lokalnej ,,Bgdzmy Razem”, we
wspotpracy z MOPS-em i Pracownig Rozwoju ,Inkubator”, zorganizowato w ramach
Akademii Wychowawczej bezptatne warsztaty dla rodzicéw , By¢ rodzicem”. Od 16
wrzesnia do 9 grudnia 2016 r. w 10 dwugodzinnych spotkaniach wzieto udziat 17
rodzicéw. Ich dzieci (16 oséb) w trakcie trwania warsztatéw braty udziat w zajeciach
pod hastem ,,Zabawa, odpoczynek, rozwd;...".

W 2016 r. w MOPS-ie odbyto sie 7 spotkan grupy wsparcia ,,Nadzieja” dla kobiet
dotknietych problemem alkoholowym i przemocg domowg (obecnie zrzesza ona 5
kobiet z 4 dzieci). OSrodek zainicjowat lokalng kampanie pod hastem , Reaguj na
przemoc”, w ramach ktérej wraz z Zespotem Osrodkéw Wsparcia w Mtawie oraz
Osrodkiem Konsultacyjno-Edukacyjnym i Wsparcia Rodziny w Olsztynie zorganizowat
szkolenie na temat komunikacji interpersonalnej w budowaniu relacji i porozumienia
bez przemocy; po raz siédmy natomiast przystapit do ogdlnopolskiej kampanii
spotecznej ,Postaw na rodzine”. We wspdtpracy z Komisjg ds. Rodziny i Spraw
Spotecznych Rady Miasta Mtawa 19 pazdziernika 2016 r. zorganizowat konferencje
»~Rodzina w sytuacji kryzysu - jak jej poméc” (wzieto w niej udziat 48 osob).

Sprawozdanie z realizacji zadah z zakresu wspierania rodziny za rok 2016
przedstawita podczas sesji Rady Miasta Mtawa we wtorek 28 marca 2017 r. Dyrektor
Miejskiego OSrodka Pomocy Spotecznej w Mtawie Dorota Kaczorek-Magdalifiska.
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Na zdj.: zajecia opiekunczo-wychowawcze w swietlicy przy ul. Piekietko (fot.: MOPS w
Mtawie)
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