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W Szkole Podstawowej nr 1 realizowany jest projekt edukacyjny „Czas na zdrowie".
Ideą projektu jest upowszechnienie w jak najszerszych kręgach wiedzy dotyczącej
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zdrowego stylu życia. W szkole został powołany zespół „Witaminki z Jedynki”.

Na korytarzach szkolnych pojawiły się gazetki i plakaty, które informują o zasadach
zdrowego odżywiania i roli aktywności fizycznej w życiu człowieka. Zespół nawiązał
współpracę z gospodarstwem ekologicznym. Jednym z kolejnych zadań jest
zorganizowanie apelu. Uczniowie pod kierunkiem organizatorów 25 kwietnia
przeprowadzili apel dla kolegów i koleżanek klas I-III i IV-VI. Nie zabrakło piosenek
oraz wierszy o owocach i warzywach, sprawności fizycznej, dbaniu o higienę
osobistą. Na zakończenie apelu odbyła się prezentacja multimedialna nawiązująca
do tytułu projektu.

Ostatnim elementem projektu będzie zorganizowanie 5 czerwca Festynu Zdrowia.
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