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Piknik Profilaktyczny w MOPS 
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W dniu 26.08.2008r. o godz. 15.00 w ogródku Miejskiego Ośrodka Pomocy
Społecznej w Mławie odbył się piknik profilaktyczny pod hasłem: „Chcę być zdrowy,
bezpieczny i trzeźwy”.
W trakcie trwania pikniku dzieci zostały zapoznane m.in. z podstawowymi zasadami
dbania o higienę osobistą, ze sposobami dbania o własne zdrowie, z zasadami ruchu
drogowego oraz ze sposobami odpowiedniego postępowania w sytuacjach
zagrożenia.
Dzieci miały okazję sprawdzić swoje umiejętności we wszelkiego rodzaju zabawach
rekreacyjno-sportowych, m.in. w skokach w worku, w biegu zręcznościowym z
jajkiem na łyżce, w przeciąganiu liny itp. Tańczyły w ogródku przy wesołej muzyce z
zabawnie pomalowanymi buziami.
Uczestnicy zabawy korzystali z poczęstunku w postaci pieczonych na grillu
kiełbasek, kaszanek, pizzy, ciastek, słodyczy i napojów.
Wspólna zabawa połączona była z opowieściami zaproszonych gości na temat
różnych pasji i zainteresowań.
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