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Policjanci ucza mtawianki, jak sie bronic
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22 kobiety, mieszkanki powiatu mtawskiego biora udziat w pierwszej edycji
programu , Bezpieczna Mtawianka”. Jak same mowia: -Tego jeszcze nie
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byto, a takie szkolenie to dobry pomyst - nie dos¢ Zze mozna sie wygadac w
babskim gronie, to jeszcze nauczy¢ samoobrony.

Nabor do pierwszej grupy Bezpiecznych Mfawianek, zakonczyt sie juz po dwéch
dniach. Panie czeka miesieczne szkolenie, podczas ktérego trenowac beda pod
okiem instruktora techniki samoobrony. Wezma réwniez udziat w zajeciach
prowadzonych przez specjaliste z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
prawnika , policjanta oraz funkcjonariuszy Pahstwowej Strazy Pozarnej w Mtawie.
Strazacy uczy¢ bedg panie udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej. Spotkanie
inaugurujgce kurs odbyto sie w ostatnig Srode. Panie sg petne energii do dziatania- ta
energia przyda sie juz 4 maja. Zaraz po dtugim weekendzie Bezpieczne Mtawianki
zaczynajq treningi na matach.

Szkolenie zorganizowata Komenda Powiatowa Policji w Mtawie oraz Burmistrz Miasta
Mtawa,

partnerami programu sg:

Starosta Powiatu Mtawskiego

Komendant Powiatowy Pahstwowej Strazy Pozarnej w Miawie

Zespodt Osrodkéw Wsparcia w Miawie

Miejski OSrodek Pomocy Spotecznej w Mtawie

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Mtawie

Mazowieckie Stowarzyszenie Aikido

INFORMACJA PRASOWA KPP W MtAWIE

fot. tukasz Masiak z www.naszamlawa.pl
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